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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

БИОЛОГИЯ
1.1  Область применения программы
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» предназначена для изучения рациональному природопользованию, охране окружающей среды и здоровья людей   в     профессиональных     образовательных     организациях   СПО,   реализующих 
образо​вательную программу среднего общего образования в пределах освоения  программ подготовки специалистов среднего звена  среднего профессионального образования на базе основного общего образования.
1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина  принадлежит к общеобразовательному циклу (базового уровня)
1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины.
Цель дисциплины: дать представление о предмете биология и значении о биологических системах, истории развития современных представлений о живой природе; овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей; воспитание убежденности в возможности познания живой природы; использовать приобретенные биологические знания и умения.
Задачи дисциплины:

- ознакомить студентов с ролью биологических знаний в практической деятельности людей;

- дать студентам знания, которые будут способствовать в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественно - научной картины  мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие человека; влияние экологических факторов на живые организмы, влияние мутагенов на растения, животных и человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и окружающей среды; причины и факторы эволюции, изменяемость видов; нарушения в развитии организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных заболеваний; устойчивость, развитие и смены экосистемы; необходимость сохранения многообразия видов;

- решать элементарные биологические задачи; 
-составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи питания);

-описывать особей видов по морфологическому критерию;

- выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и наличие мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

- сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и неживой природы, зародышей человека и других животных, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности; процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать вывод и обобщения на основе сравнения;

- анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, происхождении жизни и человека, глобальные экологические проблемы и их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

-  изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;

- находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах сети Интернет) и критически ее оценивать.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- основные положения биологических теорий и закономерностей: клеточной теории, эволюционного учения, учения В. И. Вернадского о биосфере, законы Г. Менделя, закономерностей изменчивости;

- строение и функционирование биологических объектов: клетки, генов и хромосом, структуры вида и экосистем;

- сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения, действия искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, происхождение видов, круговорот веществ и превращение энергии в клетке, организме, в экосистемах и биосфере;

- вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие биологической науки;

- биологическую терминологию и символику.
1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  72 часа;

самостоятельной работы обучающегося 36 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	72

	в том числе:
	

	практические занятия
	18

	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося (всего)
	36

	в том числе:
	

	составить опорный конспект, схему
	16

	подготовка к семинарскому занятию
	6

	подготовка рефератов, презентации, слайдов
	14

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Биология» 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Количество часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	     1
	Общая характеристика биологии как науки. Признаки живых организмов.
	1
	1

	
	     2
	Многообразие живых организмов.
	
	

	Раздел 1. Учение о клетке
	12
	

	Тема 1.1 Неорганические вещества, химический состав и строение клетки 


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Клетка – элементарная живая система и основная  структурно- функциональная единица всех живых организмов.
	2
	1

	
	2
	Прокариотические и эукариотические клетки.
	
	1

	
	3
	Химическая организация клетки.
	
	1

	
	4
	Неорганические вещества, химический состав клетки.
	
	1

	
	Практическое занятие № 1. Изучение  строения клетки.
	2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: составить опорный конспект «Строение клетки»; подготовка рефератов, презентации, слайдов о химическом составе клетки.
	4
	

	Тема 1.2 

Органические вещества и обмен веществ
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Органические вещества клетки и живых организмов.
	2
	2

	
	2
	Белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке.
	
	2

	
	3
	Строение и функции хромосом. Биосинтез белка.
	
	2

	
	4
	Генетический код.
	
	2

	Тема 1.3 Энергетический обмен
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Жизненный цикл клетки. Митоз. Мейоз.
	2
	2

	
	2
	Клетки и их разнообразие в многоклеточном организме.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: составить опорную схему «Жизненный цикл клетки».
	2
	

	Тема 1.4 

Деление клетки
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Основной способ деления  клеток - митоз. Фазы митоза. Биологическое значение митоза.
	2
	2

	
	2
	Деление половых клеток при их созревании - мейтоз. Биологическая сущность мейоза  у животных.
	
	2

	
	Практическое занятие № 2. Изучение  типов деления  клеток. Митоз, мейоз.
	2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: составить опорную схему «Деление клетки».
	2
	


	Раздел 2. Организм. Размножение и индивидуальное развитие организмов
	10
	

	Тема 2.1 

Формы размножения
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Организм – единое целое. Размножение - важнейшее свойство живых организмов.
	2
	2

	
	2
	Половое и бесполое размножение. Образование половых клеток и оплодотворение.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: составить опорную схему «Формы размножения клетки».
	4
	

	Тема 2.2

 Законы исследования признаков Г. Менделя
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Законы установленные Г. Менделем. Моногибридное и дигибридное скрещивание.
	2
	2

	
	2.
	Хромосомная теория наследственности.
	
	2

	Тема 2.3
Решение задач по законам Г. Менделя
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Составление простейших схем моногибридного и дигибридного скрещивания. Решение генетических задач.
	2
	2

	
	2
	Доминантный признак  и рецессивный признак, гонозигота и гетероигота, генотип и фенотип.
	
	2

	
	Практическое занятие № 3-4. Решение  задач по генетике.
	4
	

	Раздел 3. Основы генетики и селекции
	14
	

	Тема 3.1
Генетика человека и ее значение для медицины
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Взаимодействие генов. Генетика пола.
	1
	2

	
	2
	Наследственные болезни человека, их причины и профилактика.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: подготовка к семинарскому занятию «Изучение видов наследственных болезней».
	2
	

	Тема 3.2 Модификационная  
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Анализ модификационной изменчивости.  Выявление мутантов в окружающей  
	2
	2

	изменчивость
	
	среде и косвенная оценка возможного их влияния на организм.
	
	

	
	2
	Статистические закономерности модификационной изменчивости.
	
	2

	
	Практическое занятие №5-6. Составление  вариационной кривой.
	4
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: подготовка к семинарскому занятию «Модификационная  изменчивость».
	2
	

	Тема 3.3 Мутационная изменчивость
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Закономерности изменчивости
	2
	

	
	2
	Наследственная или генотипическая изменчивость
	
	

	Тема 3.4

Центры многообразия и происхождения культурных растений
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений.
	1
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа:   подготовка к семинарскому занятию  «Происхождение культурных растений».
	2
	

	Тема 3.5

Селекция растений
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Генетика - теоретическая основа селекции. Выращивание культурных растений- начальный этап селекции.
	2
	2

	
	2
	Основные достижения современной селекции культурных растений.
	
	2

	Тема 3.6 

Селекция животных
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Одомашнивание животных – начальный этап селекции.
	2
	2

	
	2
	Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: подготовка рефератов, презентации, слайдов о селекции животных.
	2
	

	Раздел 4. Происхождение и развитие жизни на земле. Эволюционное учение
	13
	

	Тема 4.1 

Общая характеристика биологии в додарвинский период
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	История  развития эволюционных идей.
	2
	2

	
	2
	Значение работ К.Линнея, Ж.Б. Ламарка в развитии эволюционных идей в биологии.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: составить опорную схему «Развитие эволюционных идей в биологии».
	2
	

	Тема 4.2 

Основные положения Ч. Дарвина
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Эволюционное учение И. Дарвина.
	2
	2

	
	2
	Роль эволюционного учения в формировании современной естественнонаучной картины мира.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: подготовка рефератов, презентации, слайдов об эволюционном учении И. Дарвина.

	4
	

	Тема 4.3 Проблема рационального использования видов и их сохранения развития жизни на земле
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Концепция вида, его критерии.
	2
	2

	
	2
	Популяция – структурная единица вида и эволюции.
	
	2

	Тема 4.4 

Движение силы эволюции
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Движущие силы эволюции.
	2
	2

	
	2
	Синтетическая теория микроэволюции. Микроэволюция. Современные представление о видообразовании.
	
	2

	Тема 4.5 Макроэволюция, ее доказательства
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Макроэволюция.
	1
	2

	
	2
	Доказательства эволюции. Причины вымирания видов.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа:  составить опорную схему «Основные этапы эволюции лошади».
	2
	

	Тема 4.6
История развития жизни на Земле
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Процесс развития жизни на Земле.
	2
	2

	
	2
	Результаты исследований, получаемые в различных областях биологической науки.
	
	2

	
	Практическое занятие №7. Этапы  возникновения жизни на земле.
	2
	

	Раздел 5. Происхождение человека
	8
	

	Тема 5.1 

Доказательства происхождения человека от животных
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Современные гипотезы о происхождении человека.
	2
	2

	
	2
	Доказательства родства человека с млекопитающими животными.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: подготовка рефератов, презентации, слайдов об особенностях жизни Антропоидов.
	6
	

	Тема 5.2
Движение силы антропогенеза
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Биологические факторы жизни человека- антропогенеза. Труд - важнейший фактор эволюции человека.
	2
	2

	
	2
	Общественный образ жизни как фактор эволюции человека.
	
	2

	Тема 5.3 

Направление эволюции человека
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Эволюция человека Единство происхождения человеческих рас. Общие предки человека и человекообразных обезьян. Древнейшие люди. Древние люди. Первые современные люди. Человеческие расы.
	2
	2

	
	2
	Критика расизма и социального дарвинизма.
	
	2

	
	Практическое занятие №8. Определение  эволюции человека.
	2
	

	Раздел 6 . Основы экологии.
	12
	

	Тема 6.1

Экологические факторы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Экология – наука о взаимоотношениях  организмов между собой и окружающей средой.
	2
	2

	
	2
	Экологические факторы, их значение в жизни организмов.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа: составить опорную схему «Экологические факторы в жизни организмов». 
	2
	

	Тема 6.2 

Абиотические факторы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Компоненты среды: свет, температура, влажность. Значение и характеристика абиотических факторов.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа  обучающихся: подготовка рефератов, презентации, слайдов об абиотических факторах.
	4
	

	Тема 6.3 

Экологические системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Практическое занятие №9. Решение экологических задач
	2
	2

	Тема 6.4 

Биосфера, ее структура и функции 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Биосфера – глобальная Экосистема.
	2
	1

	
	2
	Учение В.И. Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. Изменение в биосфере.
	
	1

	Тема 6.5 

Биомасса планеты Земля


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Биомасса почвы. Биомасса Мирового океана. Воздействие человека на биомассу планеты.
	2
	1

	
	2
	Свойства живого вещества.
	
	1

	Тема 6. 6
Природные ресурсы и их использование
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Огромное государственное значение проблемы рационального использования природных ресурсов. Природные ресурсы.
	2
	1

	
	2
	Экологическое сознание.
	
	1

	Раздел 7.  Бионика
	2
	

	Тема 7.1 

Бионика- одно из направлений биологии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Обобщение знаний о бионике, как об одной из направлений биологии и кибернетики.
	2
	1

	
	2
	Изучение принципов и примеров  использование в хозяйственной деятельности людей морфофункциональных черт  организации растений и животных.
	
	

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	72
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа (всего)
	36
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации программы учебной  дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  химии и биологии.
Оборудование учебного кабинета: стулья, доска классная, рабочее место преподавателя.
Учебные наглядные пособия: стенды, таблицы, учебно-методический комплект.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:

1. Захарова, В. Б. Биология : учебник для 10-11 классов общеобразовательных организаций : базовый уровень / В. Б. Захарова, Н. И. Романова, Е. Т. Захарова. – Москва : Русское слово-учебник, 2021. – 352 с. -  ISBN 978-5-4468-0455-9. – Текст: непосредственный.

Дополнительные источники:

1.Тупикин, Е. И. Общая биология с основами экологии и природоохранной деятельности : учебное пособие / Е. И. Тупикин. – Москва : Академия, 2014. - 384 c. - ISBN 978-5-7695-6125-2. – Текст : непосредственный. 

2. Константинов, В. М. Биология: учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессионального образования / В. М. Константинов. - 2-е изд., стер. – Москва : Академия, 2011. - 320 с. - ISBN 978-5-7695-8017-8. – Текст : непосредственный. 

Интернет-ресурсы:
1. Мамонтов, С.Г. Общая биология : учебник / С. Г. Мамонтов, В. Б. Захаров. — Москва : КноРус, 2021. — 323 с. — ISBN 978-5-406-08280-5. — URL: https://book.ru/book/940431 (дата обращения: 05.09.2021). — Текст : электронный.

2. Колесников, С.И. Общая биология : учебное пособие / С. И. Колесников. — Москва : КноРус, 2021. — 287 с. — ISBN 978-5-406-08214-0. — URL: https://book.ru/book/940945 (дата обращения: 05.09.2021). — Текст : электронный.

3. Мустафин, А.Г. Биология : учебник / А. Г. Мустафин, В. Б. Захаров. — Москва : КноРус, 2020. — 423 с. — ISBN 978-5-406-07514-2. — URL: https://book.ru/book/932501 (дата обращения: 05.09.2021). — Текст : электронный.

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, рефератов, исследований.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	- решение задач по законам Г.Менделя
	Письменный опрос

	- составление схем моногибридного и дигибридного скрещивания
	Письменный опрос

	- обоснование хромосомной теории наследственности
	Тестирование

	- построение вариационной кривой
	Экспертная оценка выполнения  практического задания № 4

	- анализ модификационной изменчивости
	Тестирование

	- выявление мутантов в окружающей среде
	Устный опрос

	- определение закономерности наследственной изменчивости
	Экспертная оценка выполнения  практического задания № 6

	- сравнение органических и неорганических веществ в клетке
	Письменный опрос

	- сравнение анализа природных экосистем
	Тестирование

	- анализирование белков, углеводов, жиров в клетке
	Письменный опрос

	- определение химического состава клетки
	Тестирование

	- доказательство воздействия производственной деятельности в области будущей профессии на окружающею среду
	Письменный опрос

	- доказательство происхождения человека от животных
	Экспертная оценка выполнения  практического задания № 8

	- обоснование значения проблемы рационального использования природных ресурсов
	Устный опрос

	- формирование экологического сознания
	Устный опрос

	- решение экологических проблем
	Тестирование

	- формирование правил поведения в окружающей среде
	Тестирование

	- создание видовой и пространственной экосистем
	Устный опрос

	- обоснование причин устойчивости и смены экосистем
	Устный опрос

	- создание искусственных биогеоценозов
	Тестирование

	- создание фактора преобразование природы
	Тестирование

	- формирование хозяйственной деятельности людей
	Устный опрос

	- формулирование информации о биологических объектах
	Устный опрос

	- решение задач по генетике
	Экспертная оценка выполнения  практического задания № 3

	- демонстрация строения клетки
	Экспертная оценка выполнения  практического задания № 1

	- обоснование функционирования биологических объектов
	Устный опрос

	- формулирование приспособленности, происхождения видов
	Тестирование

	- формирование значения работ  К. Линнея, Ж.Б. Ламарка
	Устный опрос


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и личностных результатов
	Общие компетенции
	Показатели оценки результатов

	ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

Знания: номенклатура информационных источников применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную научную профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и самообразования

	ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

Знания: психологические основы деятельности  коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

	ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
	Умения: применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; использовать современное программное обеспечение

Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности


	Личностные результаты
	Умения
	Знания

	ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
	· Соблюдать свои права и обязанности перед обществом

· Проявлять чувство собственного достоинства

· Уважать историю своей Родины

· Отстаивать честь и достоинство

· Уважать людей любых национальностей, живущих в нашей стране

· Защищать интересы своей Родины

· Проявлять гражданскую позицию и ответственность
	· Сущность понятий патриотизм и гражданственность



	ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	· Демонстрировать приверженность принципам честности, порядочности, открытости
	· Принципы честности, порядочности, открытости

· Систему ценностных ориентиров человека

	ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих
	· Соблюдать нормы правопорядка

· Демонстрировать неприятие к асоциальному поведению

· Предупреждать социально опасное поведение

· Демонстрировать навыки межличностного делового общения, 
	· Нормы правопорядка

· Идеалы гражданского общества

· Права и свободы граждан России



	ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	· Уважать труд других людей

· Осознавать ценность своего труда

· Проявлять трудовую активности
· Оценивать собственное продвижение, личностное и профессиональное развитие
· Участвовать в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах
	· Ценность труда в современном мире
· Роль труда в экономике

· Трудовые правоотношения

· Нормы трудового права
· Обязанности и права работника и работодателя

	ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России
	· Принимать традиционные ценности многонационального народа;


	· Историю России

· Историю малой Родины

· Традиционные ценности многонационального народа России

	ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях
	· Участвовать в волонтерском движении;
· Оказывать поддержку людям, невольно оказавшимся в трудной или безвыходной ситуации
· Поддерживать добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан
	· Понятие добровольческая деятельность, волонтерство

· Формы выражения гражданской и человеческой позиции, связанные с желанием помогать другим людям, невольно оказавшимся в трудной или безвыходной ситуации
· Социально-правовые нормы и виды социальной поддержки и помощи

	ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.
	· Проявлять мировоззренческие установки на готовность молодых людей к работе на благо Отечества
	· Личностные ценности

· Нормы морали

· Систему ценностных ориентиров человека
· Виды общественной деятельности

	ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства
	· Взаимодействовать с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах
	· Культурные традиции и ценности многонационального российского государства

· систему ценностных ориентиров человека

	ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях
	· Демонстрировать навыки здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся
· Заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих
	· Принципы здорового образа жизни

· Уровни здорового образа жизни

· Виды физической активности

· Способы профилактики заболеваний

	ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой
	- Проявлять экологическую культуру, бережно относиться к родной земле, природным богатствам России и мира

- Демонстрировать умения и навыки разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии

· Ценить красоту природы и стремится прилагать усилия по ее сохранению
	· Приоритетные направления защиты окружающей среды 

· Инструменты цифровой безопасности

· Меры защиты конфиденциальности, целостности и доступности информации от вирусных атак и несанкционированного вмешательства

	ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	· Уметь видеть прекрасное в окружающем мире и поведении людей
· Проявлять уважение к эстетическим ценностям;

· Демонстрировать навыки межличностного делового общения, социального имиджа
	· Основы эстетической культуры

· Эстетические ценности

	ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
	· Принимать традиционные семейные ценности;

· Демонстрировать неприятие насилия в семье;

· Проявлять уважение к противоположному полу, старшему и младшему поколению
	· Традиционные семейные ценности

· Роль семьи в гражданском обществе

· Права ребенка
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