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Аннотация
к рабочей программе 
 «Математика в профессии "Повар"»
для обучающихся по специальности и профессиям СПО
разработанной преподавателем Краева Е.Ю

Согласно требованиям Федерального Государственного Образовательного Стандарта среднего профессионального образования квалифицированные рабочие и служащие должны обладать системой фундаментальных знаний и навыков, профессиональной компетентностью, быть мобильным в профессиональной среде и конкурентоспособными на рынке труда. Важная роль в системе подготовки студентов к применению приобретаемых знаний в практических целях принадлежит изучению курса математики на уровне формирования у студентов умений решать задачи, возникающие в процессе профессиональной деятельности.
Разработка программы данного курса обусловлена углубленным  изучением темы «Проценты». Актуальность курса обусловлена тем, что прикладное значение этой темы   очень велико  и затрагивает финансовую, демографическую, экологическую, социологическую и другие стороны нашей жизни, поэтому понимание процентов и умение производить процентные вычисления, необходимы в настоящее время каждому человеку, особенно специалистам профессии "Повар", так как они должны уметь производить калькуляцию и учёт продуктов питания, определять влажность продуктов, рассчитывать дневную норму питания. Поэтому важны для этой профессии математические знания и умения решать задачи на определение концентрации веществ и процентное соотношение. Кроме того повар рассчитывает объём посуды, количество жидкости для точного расчёта количества порций, поэтому ему важны знания и умения для определения геометрических форм, вычисления их площадей и объёмов.  
Предлагаемый курс «Проценты» способствуют развитию вычислительных навыков и формированию профессиональных  компетенций у студентов СПОУ через решение математических задач с профессиональным содержанием  в процессе реализации практико-ориентированного обучения.
     Таким образом, демонстрирует практическую ценность математики, позволяет активизировать учебную деятельность, формирует знания и способности к деятельности, которые актуальны и востребованы практикой, рынком труда. Также  способствует развитию познавательных интересов, мышления обучающихся.
	Цель курса:
- способствовать формированию понимания необходимости знаний процентных вычислений для решения большого круга задач практического содержания;
-  способствовать интеллектуальному развитию учащихся, формированию качеств мышления характерных для математической деятельности и необходимых человеку для жизни в современном обществе, общей социальной ориентации и  решения практических проблем.

Изучение элективного курса позволяет достичь следующих результатов
в личностном направлении:
1. умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры;
2. критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;
3. креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач;
4. умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности;
5. способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, рассуждений;
в метапредметном направлении:
1. первоначальные представления об идеях и о методах математики как об универсальном языке науки и техники, о средстве моделирования явлений и процессов;
2. умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других дисциплинах, в окружающей жизни;
3. умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, и представлять ее в понятной форме; принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации;
4. умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки;
5. умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различные стратегии решения задач;
6. понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом;
7. умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных математических проблем;
8. умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского характера;
В предметном направлении
1. историю возникновения процента;
2. понятия процента, сложного процента, процентного содержания;
3. алгоритмы решения простейших текстовых задач;
4. алгоритмы решения текстовых задач на смеси, сплавы, концентрацию, процентное содержание;
Критерии оценивания
Критерии при выставлении оценок могут следующие:
Оценка «отлично» - учащиеся демонстрируют сознательное и  ответственное отношение, сопровождающееся ярко выраженным  интересом к учению; учащийся освоил теоретический материал курса, получил навыки в его применении при решении конкретных задач; в работе над домашними заданиями учащийся продемонстрировал умение работать самостоятельно, творчески.
Оценка «хорошо» - учащийся освоил идеи и методы данного курса в такой степени, что может справиться со стандартными заданиями; выполняет домашние задания прилежно (без проявления явных творческих способностей); наблюдается определенные положительные результаты, свидетельствующие об интеллектуальном росте и о возрастании общих умений учащегося.
Оценка «удовлетворительно» - учащийся освоил наиболее простые идеи и методы курса, что позволило ему достаточно успешно выполнять простые задания.
Оценка знаний и умений обучающихся проводится с помощью итоговой контрольной работы, которая включает задания по основным темам курса.
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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы
	Рабочая программа учебной дисциплины является  частью основной образовательной программы специальностей и профессий  СПО и разработана для обучающихся по индивидуальной образовательной траектории  на базе основного общего образования.

1.2. Место  дисциплины в структуре основной образовательной программы:   дисциплина принадлежит к общеобразовательному  циклу и является дополнительной учебной дисциплиной.

1.3. Цели и задачи  – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
Технологии личной и профессиональной успешности
	Цель:
- способствовать формированию понимания необходимости знаний процентных вычислений для решения большого круга задач практического содержания;
	Задачи:
· расширение и углубление представления учащихся о приемах и методах решения математических задач;
· формирование и развитие у старшеклассников аналитического  логического мышления при проектировании решения задачи;
· развитие  самостоятельно анализировать и решать задачи по образцу и в незнакомой ситуации;
· развитие  самостоятельно анализировать и решать экономические или управленческие задачи;
· развитие математической интуиции , нахождение наилучшего способа решения задач , применяя математический аппарат;
· формирование навыка работы с дополнительной литературой, использования различных Интернет-ресурсов;
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
1. работать с математическим текстом (анализировать, извлекать необходимую информацию);
2. точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи с применением математической терминологии и символики;
3. использовать различные языки математики;
4. проводить классификации, логические обоснования, доказательства математических утверждений;
5. моделировать реальные ситуации на языке алгебры;
6. составлять уравнения и неравенства по условию задачи;
7. находить: проценты от числа, число по его процента, сложные  проценты от числа, процентное содержание;
8. применять алгоритмы решения простейших текстовых задач, алгоритмы решения текстовых задач на смеси, сплавы, концентрацию, процентное содержание;
9. понимать алгоритмы решения задач на оптимальный выбор;
10. различать типы задач на равные размеры выплат на равные размеры выплат и на сокращение остатка на одну долю от целого;
11. применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера.
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
1. типы задач на концентрацию, сплавы;
2. алгоритмы решения задач на на концентрацию, сплавы, нахождение доли;
3. вывод формул;
4. общую схему решения задач;
5. алгоритмы решения задач на оптимальный выбор;


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем учебной нагрузки и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Обязательная учебная нагрузка
	36

	в том числе:

	теоретическое обучение
	18

	практическое обучение
	18
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины«

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала 
	Объем в часах
	Уровень освоения

	Введение
	Введение.
	2
	1

	
	История возникновения процента. Понятие процента, сложного процента.
	2
	2

	Понятие математического моделирования, проценты.
	Понятие и этапы математического моделирования.
	2
	2

	
	Формулы расчета доли в процентном отношении и расчета процента от числа.
Формулы увеличения и уменьшения числа на заданный процент.
	2
	2

	
	Две формулы расчета сложных процентов. Применение формулы сложного процента.
	2
	2

	
	Задачи на совместную работу и производительность
	2
	2

	
	Практическое занятие №1
Задачи на определение процентного соотношения.
	2
	2

	Решение текстовых задач на смеси, сплавы, процентное содержание
	Понятие концентрации вещества,  смеси, растворов, сплавов . Определение концентрации вещества в растворе, смеси, сплаве
	2
	2

	
	Практическое занятие №2
Задачи на определение концентрации
	2
	2

	
	Нахождение массы вещества  в смеси, растворе, сплаве.
	2
	2

	
	Практическое занятие №3
Задачи на приготовление блюд из овощей и грибов. Задачи на приготовление блюд и гарниров из круп,  бобовых и макаронных изделий, яиц, творога, теста.
	2
	2

	
	Нахождение массы смеси, раствора, сплава.
	2
	2

	
	Практическое занятие №4
Задачи на приготовление супов и соусов, блюд из мяса рыбы и домашней птицы
	2
	2

	
	Практическое занятие №5 Задачи на приготовление холодных блюд и закусок
	2
	2

	
	Практическое занятие №6 Задачи на приготовление сладких блюд и напитков
	2
	2

	
	Практическое занятие №7 Задачи на приготовление хлебобулочных, мучных и
кондитерских изделий
	2

	
2

	
	Практическое занятие №8 Задачи на определение объемов и площадей.
	2
	2

	
	Итоговое занятие. Контрольная работа.
	2
	2

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	36
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	36
	


Уровень освоения учебного материала: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  «Математика»  
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места на 25 обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-методических и наглядных  пособий; 
Технические средства обучения: 
 - компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедийным проектором.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Основные источники:
1. Богомолов, Н. В. Математика: учебник.-5-е изд., перераб. и доп.- М.: Юрайт, 2020.- 396 с. 
2. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике. В 2 ч. Ч. 1: учеб. пособие.- 11-е изд., перераб. и доп.- М. : Юрайт, 2020.- 285 с.
3. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике. В 2 ч. Ч. 2: учеб. пособие.- 11-е изд., перераб. и доп.- М. : Юрайт, 2020.- 217 с.

Дополнительные источники:
1. Богомолов, Н. В. Математика. Задачи с решениями. В 2 ч. Ч. 1 : учебное пособие.- 2-е изд., испр. и доп. -. : Юрайт, 2017.- 364 с.
2. Богомолов, Н. В. Математика. Задачи с решениями. В 2 ч. Ч. 2 : учебное пособие.- 2-е изд., испр. и доп. -. : Юрайт, 2017.- 285 с.
3. Башмаков, М.И. Математика: учебник для студ. НПО и СПО.- 7-е изд., стер. М.: Академия, 2013.- 416 с. 
4. Башмаков, М. И. Математика : учебник. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2011. - 256 с. 

Электронные ресурсы:
1. Дадаян, А. А. Математика: Учебник / А.А. Дадаян. - 3-e изд. - М.: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 544 с. (http://znanium.com)
2. Лканкин А.Г. Математика [Электронный ресурс.]: учебник для студ. СПО  - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430941.html
3. Библиофонд. Электронная библиотека студента. Математика. [Электронный ресурс]: [сайт]. – Электрон. дан. – Режим доступа: http://www.bibliofond.ru, свободный
4. Академик. Словари и энциклопедии. [Электронный ресурс]: [сайт]. – Электрон. дан. – Режим доступа: https://dic.academic.ru/, свободный
5. Matematem. [Электронный ресурс]: [сайт]. – Электрон. дан. – Режим доступа: http://matematem.ru/, свободный

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:
- моделировать реальные ситуации на языке алгебры; составлять уравнения и неравенства по условию задачи;
	
 Защита отчетов по практическим работам. Контрольная работа.

	  - находить: проценты от числа, число по его процента, сложные  проценты от числа, процентное содержание; 
-применять алгоритмы решения простейших текстовых задач, алгоритмы решения текстовых задач на смеси, сплавы, концентрацию, процентное содержание;
	Защита отчетов по практическим работам. Контрольная работа.

	Знания:
- типы задач на концентрацию, сплавы;
	Ответы на контрольные вопросы. Тестовые задания. Контрольная работа.

	 -алгоритмы решения задач на на концентрацию, сплавы, нахождение доли;
	Ответы на контрольные вопросы. Тестовые задания. Контрольная работа.

	 - вывод формул;

	Ответы на контрольные вопросы. Тестовые задания. Контрольная работа.


[bookmark: _Hlk95833232]Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся развитие общих компетенций и личностных результатов
	Результаты (общие компетенции)

	Умения
	Знания

	ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	Распознавать задачу и проблему в профессиональном и социальном контексте.
Анализировать задачу и проблему и выделять её составные части.
Правильно выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и проблемы.
Составить план действия. 
Определять необходимые ресурсы.
Владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах.
Реализовать составленный план.
Оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника).
	Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить.
Основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и социальном контексте.
Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях.
Методы работы в профессиональной и смежных сферах.
Структура плана для решения задач.
Порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности.

	ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
	Определять задачи поиска информации.
Определять необходимые источники информации.
Планировать процесс поиска
Структурировать получаемую информацию.
Выделять наиболее значимое в перечне информации.
Оценивать практическую значимость результатов поиска.
Оформлять результаты поиска
	Номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности.
Приемы структурирования информации.
Формат оформления результатов поиска информации.


	ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное  и личностное развитие
	Определять актуальность нормативно-правовой. документации в профессиональной деятельности.
Выстраивать траектории профессионального и личностного развития.
	Содержание актуальной нормативно-правовой документации.
Современная научная и профессиональная терминология.
Возможные траектории профессионального развития  и самообразования.

	ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать  с коллегами, руководством, клиентами.
	Организовывать работу коллектива и команды.
Взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.  
	Психологию коллектива.
Психологию личности.
Основы проектной деятельности.

	ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального  и культурного контекста
	Излагать свои мысли на государственном языке.
Оформлять документы.
	Особенности социального и культурного контекста.
Правила оформления документов.

	ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
	Применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач.
Использовать современное программное обеспечение.
	Современные средства и устройства информатизации.
Порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности.



	Личностные результаты
	Умения
	Знания

	ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
	· Соблюдать свои права и обязанности перед обществом
· Проявлять чувство собственного достоинства
· Уважать историю своей Родины
· Отстаивать честь и достоинство
· Уважать людей любых национальностей, живущих в нашей стране
· Защищать интересы своей Родины
· Проявлять гражданскую позицию и ответственность
	· Сущность понятий патриотизм и гражданственность

	ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	· Демонстрировать приверженность принципам честности, порядочности, открытости
	· Принципы честности, порядочности, открытости
· Систему ценностных ориентиров человека

	ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих
	· Соблюдать нормы правопорядка
· Демонстрировать неприятие к асоциальному поведению
· Предупреждать социально опасное поведение
· Демонстрировать навыки межличностного делового общения, 
	· Нормы правопорядка
· Идеалы гражданского общества
· Права и свободы граждан России


	ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	· Уважать труд других людей
· Осознавать ценность своего труда
· Проявлять трудовую активности
· Оценивать собственное продвижение, личностное и профессиональное развитие
· Участвовать в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах
	· Ценность труда в современном мире
· Роль труда в экономике
· Трудовые правоотношения
· Нормы трудового права
· Обязанности и права работника и работодателя

	ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России
	· Принимать традиционные ценности многонационального народа;

	· Историю России
· Историю малой Родины
· Традиционные ценности многонационального народа России

	ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях
	· Участвовать в волонтерском движении;
· Оказывать поддержку людям, невольно оказавшимся в трудной или безвыходной ситуации
· Поддерживать добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан
	· Понятие добровольческая деятельность, волонтерство
· Формы выражения гражданской и человеческой позиции, связанные с желанием помогать другим людям, невольно оказавшимся в трудной или безвыходной ситуации
· Социально-правовые нормы и виды социальной поддержки и помощи

	ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.
	· Проявлять мировоззренческие установки на готовность молодых людей к работе на благо Отечества
	· Личностные ценности
· Нормы морали
· Систему ценностных ориентиров человека
· Виды общественной деятельности

	ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства
	· Взаимодействовать с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах
	· Культурные традиции и ценности многонационального российского государства
· систему ценностных ориентиров человека

	ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях
	· Демонстрировать навыки здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся
· Заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих
	· Принципы здорового образа жизни
· Уровни здорового образа жизни
· Виды физической активности
· Способы профилактики заболеваний

	ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой
	- Проявлять экологическую культуру, бережно относиться к родной земле, природным богатствам России и мира
- Демонстрировать умения и навыки разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии
· Ценить красоту природы и стремится прилагать усилия по ее сохранению
	· Приоритетные направления защиты окружающей среды 
· Инструменты цифровой безопасности
· Меры защиты конфиденциальности, целостности и доступности информации от вирусных атак и несанкционированного вмешательства

	ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	· Уметь видеть прекрасное в окружающем мире и поведении людей
· Проявлять уважение к эстетическим ценностям;
· Демонстрировать навыки межличностного делового общения, социального имиджа
	· Основы эстетической культуры
· Эстетические ценности

	ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
	· Принимать традиционные семейные ценности;
· Демонстрировать неприятие насилия в семье;
· Проявлять уважение к противоположному полу, старшему и младшему поколению
	· Традиционные семейные ценности
· Роль семьи в гражданском обществе
· Права ребенка
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