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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.04 Охрана труда и промышленная экология
1.1.  Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.31 Мастер контрольно-измерительных приборов и автоматики.
1.2. Место дисциплины  в  структуре  основной  образовательной программы: 
Учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл, имеет практическую направленность и межпредметные связи с общепрофессиональными дисциплинами и профессиональными модулями: 
ПМ.01 Выполнение монтажа приборов и электрических схем систем автоматики в соответствии с требованиями охраны труда и  экологической безопасности;

ПМ.02 Ведение наладки электрических схем и приборов автоматики в соответствии с требованиями технической документации;

ПМ.03 Техническое обслуживание и эксплуатация приборов и систем автоматики в соответствии с регламентом, требованиями охраны труда, бережливого производства и экологической безопасности.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и профессиональных компетенций, а также личностных результатов: ОК 04, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК09,  ПК 1.3, ЛР 4, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 13 - ЛР 23.

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:
	Код

ОК,  ПК
	Умения
	Знания

	ОК 04
	Организовывать работу коллектива и команды.
Взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
	Психология коллектива.
Психология личности.
Основы проектной
деятельности.

	ОК 06
	Описывать значимость своей профессии.
Презентовать структуру профессиональной деятельности по профессии.
	Сущность гражданско​-
Патриотической позиции.
Общечеловеческие ценности.

 Правила поведения в ходе выполнения профессиональной деятельности.

	ОК 07
	Соблюдать нормы экологической безопасности.

Определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии.
	Правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности.

Основные ресурсы задействованные в профессиональной деятельности.

Пути обеспечения ресурсосбережения.

	ОК 08
	Использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

Применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности.

Пользоваться средствами профилактики перенапряжения характерными для данной профессии.
	Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека.

Основы здорового образа жизни.

Условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии.

Средства профилактики перенапряжения.

	ОК 09
	Применять средства информационных технологий для решения
Профессиональных задач
Использовать современное программное обеспечение.
	Современные средства и устройства информатизации.

 Порядок их применения и       программное обеспечение в профессиональной деятельности.

	ПК 1.3.


	-  применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
-  соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;

-  оказывать первую помощь при различных травмах на производстве;

-  использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

-  осуществлять первичные мероприятия по снижению загрязнения природной среды. 


	-  воздействие негативных факторов на человека;

-  средства      и     методы    повышения    безопасности    технических    средств    и технологических процессов;

-  меры предупреждения пожаров и взрывов;

-  правовые, нормативные и организационные основы охраны труда и экологической безопасности в организации;

-  методы    очистки    и    технологию    утилизации    промышленных    выбросов  в окружающую среду;

  -  технические    мероприятия     по   снижению    загрязнения    природной     среды промышленными выбросами и сбросами сточных вод;

-  организацию  рационального  природопользования  на  предприятии.


	Код ЛР
	Умения
	Знания

	ЛР 4
	- уважать труд других людей;

-осознавать ценность своего труда;

- проявлять трудовую активности;

- оценивать собственное продвижение, личностное и профессиональное развитие;

- участвовать в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах
	-ценность труда в современном мире;
-роль труда в экономике

-трудовые правоотношения;

- трудового права;
-обязанности и права работника и работодателя

	ЛР 9
	- демонстрировать навыки здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся;

- заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих
	-принципы здорового образа жизни;

-уровни здорового образа жизни;

-виды физической активности;

-способы профилактики заболеваний

	ЛР 10
	- проявлять экологическую культуру, бережно относиться к родной земле, природным богатствам России и мира;

- демонстрировать умения и навыки разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии;

-ценить красоту природы и стремится прилагать усилия по ее сохранению
	-приоритетные направления защиты окружающей среды; 

-инструменты цифровой безопасности;

-меры защиты конфиденциальности, целостности и доступности информации от вирусных атак и несанкционированного вмешательства

	ЛР13
	· взаимодействовать с людьми для достижения поставленных целей в профессиональной деятельности; демонстрировать профессиональную жизнестойкость
	· профессиональные требования;
· система ценностных ориентиров человека;
· навыки межличностного делового общения

	ЛР14
	-оценивать психофизиологические особенности состояния здоровья; 

-сохранять здоровье в процессе профессиональной деятельности
	· психофизиологические особенности состояния здоровья человека;

· правила безопасного труда на производстве

	ЛР15
	-конструктивно реагировать на критику
	- принципы профессиональной конкуренции

	ЛР16
	-оценивать меняющийся рынок  труда, гибко реагировать на появление новых форм трудовой деятельности;

- проявлять креативные инициативы в профессиональной деятельности
	-характеристики функционально близких видов профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) труда

	ЛР17
	-проявлять интерес к будущей профессии;

-участвовать в создании положительного имиджа колледжа
	-понятие имидж колледжа;

-направления повышения имиджа колледжа

	ЛР18
	-участвовать в процессе научно-технологического, экономического, информационного и социокультурного  развития России;

- участвовать в исследовательской и проектной работе
	- цели и задачи научно-технологического, экономического, информационного и социокультурного  развития России;

- методика разработки проектов

	ЛР19
	-оценивать собственный жизненный опыт; 
-повышать профессиональный уровень;

-признавать ценности непрерывного образования
	-принципы и цели непрерывного образования;

-критерии личной успешности;

-качества личности, способствующие достижению успеха

	ЛР20
	-генерировать новые идеи и перестраивать сложившиеся способы решения задач в области КИПиА;
-выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов;

 -проявлять себя в сети как  результативный и      привлекательный участник трудовых отношений 
	-новые идеи  и  задачи цифровой           экономики;

-  способы решения задач цифровой           экономики;

-правила  составления алгоритмов

	ЛР 21
	-принимать самостоятельные решения во всех сферах    своей профессиональной деятельности;

-демонстрировать готовность к исполнению разнообразных социальных     ролей, востребованных бизнесом, обществом и государством
	-сферы    профессиональной деятельности;

-порядок и функции разнообразных социальных     ролей, востребованных бизнесом, обществом и государством

	ЛР 22
	-анализировать производственную  ситуацию, брать на себя ответственность за результаты труда
	-правила выполнения производственных задач;

-приемы  анализа производственных ситуаций

	ЛР23
	-конструктивно взаимодействовать и сотрудничать с членами команды и  другими людьми;

· демонстрировать трудолюбие, пунктуальность,  ответственность, дисциплинированность;
· проявлять высокопрофессиональную творческую активность;

· готовность к профессиональному развитию
	-этические нормы общения при           взаимодействии с  коллегами  и                        руководителями;

 - навыки межличностного делового общения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1.  Объем учебной  дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Обязательные аудиторные учебные занятия (всего) 
	60

	в том числе:
	

	     практические занятия 
	26

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование 
разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем
часов
	Осваиваемые элементы компетенций и личностных результатов

	Введение
	1. Основные понятия и терминология безопасности труда. 
	2
	

	Тема 1.1. 

Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 04.; ОК 06.-

ОК 09; ПК 1.3.,
ЛР13 – ЛР23

	
	1.Правовые и нормативные основы безопасности труда. Федеральный закон "Об основах охраны труда в РФ".
	
	

	
	2.Организационные основы безопасности труда
	
	

	
	3.Ответственность рабочих за нарушения ПТБ и производственной дисциплины.
	
	

	
	4.Социально-экономическое знание. Экономический механизм и источники финансирования охраны труда.
	
	

	Тема 1.2. 

 Опасные и вредные производственные факторы. Средства индивидуальной защиты человека
	Содержание учебного материала
	6
	ОК 04.; ОК 06.-

ОК 09; ПК 1.3.,
ЛР13 – ЛР23

	
	1.  Основные стадии идентификации негативных производственных факторов
	
	

	
	2. Классификация опасных и вредных производственных факторов.
	
	

	
	 3. Опасные механические факторы. Защита человека от опасности механического травмирования.
	
	

	
	4. Физические негативные факторы. Защита человека от физических негативных факторов. 
	
	

	
	5. Вибрация. Шум.
	
	

	
	6. Защита от загрязнений воздушной среды. Вентиляция.
	
	

	
	7. Опасные факторы комплексного характера.
	
	

	
	8. Химические негативные факторы.
	
	

	
	9.Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов.
	
	

	
	Практическое занятие № 1. 
Средства индивидуальной защиты органов дыхания.
	4
	

	Тема 1.3.
Пожаробезопасность

Электробезопасность
	Содержание учебного материала
	6
	ОК 04.; ОК 06.-

ОК 09; ПК 1.3.,
ЛР13 – ЛР23

	
	1. Методы и средства обеспечения электробезопасности.
	
	

	
	2.Опасность прикосновения к нетоковедущим частям оборудования. Защитные средства и инструменты.
	
	

	
	3. Пожарная защита на производственных объектах.
	
	


	
	4. Методы и средства защиты при работе с технологическим оборудованием инструментом
	
	ОК 04.; ОК 06.- 

ОК 09; ПК 1.3.,
ЛР13 – ЛР23

	
	5. Классификация помещений по устройству и эксплуатации

электрооборудования пожаро и взрывоопасных производств.
	
	

	
	6.Обеспечение безопасности герметических систем, работающих под давлением.
	
	

	
	7.  Характеристика пожарной опасности нефти и нефтепродуктов.
	
	

	
	8. Требования к организации огневых и газоопасных работ.
	
	

	
	Практическое занятие № 2.  
Первичные средства пожаротушения.
	2
	

	
	Практическое занятие № 3. 
Приемы оказания первой помощи при поражении электрическим током, при ожогах.
	4
	

	Тема 1.4.

Микроклимат.  Основы безопасности технологических процессов

	Содержание учебного материала
	6
	ОК 04.; ОК 06.- 

ОК 09; ПК 1.3.,

ЛР13 – ЛР23

	
	1.Микроклимат. Методы обеспечения комфортных климатических условий в помещениях. Требования промышленной безопасности.
	
	

	
	2.Освещенность. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий.
	
	

	
	3.Психофизиологические основы безопасности труда.
	
	

	
	4.Организация рабочего места Мастер контрольно-измерительных приборов и автоматики
	
	

	
	5.Виды промышленных загрязнений. Нефть и нефтепродукты как загрязнители окружающей среды.
	
	

	
	6.Вредные среды на предприятиях транспорта и хранения нефти и меры борьбы с ними.
	
	

	
	7.Нормы загазованности помещений. Меры безопасности при работе в загазованных местах.
	
	

	
	8.Правила безопасности при эксплуатации насосных станций и резервуарных парков
	
	

	
	9.Основные требования безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением.
	
	

	
	10.Цвета сигнальные и знаки безопасности для промышленных предприятий. Опознавательная окраска трубопроводов.
	
	

	
	Практическое занятие № 4. 

Определение параметров микроклимата в учебном помещении.
	2
	

	
	Практическое занятие № 5. 
	
	

	
	Расследование, учет несчастных случаев на производстве.
	2
	

	
	Практическое занятие № 6. Оформление акта по форме Н-1.
	2
	

	Тема 1.5. 

Первая помощь пострадавшим
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 04.; ОК 06.- 

ОК 09; ПК 1.3.,

ЛР13 – ЛР23

	
	1. Задачи промышленной санитарии на предприятии. Первая помощь пострадавшим.
	
	

	
	2. Экономические последствия (ущерб) от производственного травматизма и профзаболеваний
	
	

	
	Практическое занятие № 7. Приемы оказания первой помощи: искусственное дыхание, массаж сердца, кровотечение, ушибы, растяжения, переломы".
	6
	

	
	Практическое занятие № 8. Приемы оказания первой помощи: термические и химические ожоги".
	4
	

	Тема 1.6  Экологические 
основы охраны окружающей среды
	Содержание учебного материала
	8
	ОК 04.; ОК 06.- 

ОК 09; ПК 1.3.,

ЛР13 – ЛР23

	
	1. Охрана окружающей среды. Понятия "охрана окружающей среды", "охрана природы", "экология"
	
	

	
	2. Виды промышленных загрязнений.
	
	

	
	3. Антропогенное воздействие на окружающую среду и антропогенные изменения.
	
	

	
	4.Потенциальная опасность возможного негативного воздействия деятельности предприятий на окружающую среду.
	
	

	
	5. Система экологического менеджмента (СЭМ). Основные термины и определения.
	
	

	
	6. Организационная структура СЭМ. Регламенты СЭМ.
	
	

	
	7. Основные принципы, цели и задачи политики предприятий в области экологической безопасности.
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	60
	


3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1 Материально-техническое обеспечение

Учебный кабинет безопасности жизнедеятельности: 
- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места обучающихся;  

- компьютер; 

- средствами аудиовизуализации;

- мультимедийным проектором;
- наглядными пособиями ( плакаты, DVD фильмами, мультимедийные пособия).

3.2. Информационное обеспечение обучения
Печатные издания:
1. Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности : учебник.-3- изд., перераб. и доп..- М. : Юрайт, 2020.- 404 с. 
2. Титова, Е. В. Экология : учебник для студ. СПО.-5-е изд., стер.- М. : Академия, 2019.- 208 с. 
3. Манько, О. М. Экологические основы природопользования : учебник для студ. СПО.- М. : Академия, 2020. - 192 с. 
Дополнительные источники:
1. Охрана труда и промышленная экология: учеб./ В.Т.Медведев.- М.: Академия, 2015.- 416 с. 

2. Справочник специалиста по охране труда. Сборник нормативных документов.-М.-2010.-512с.
3. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях.-М.:КноРус,2013.-496с. 
4. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум.-2-е изд., перераб. и доп.- М. : Юрайт, 2019.- 330 с. 
5. Косолапова Н. В. и др. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник.-5-е изд., стер.- М.: Академия, 2012.- 320 с. 
6. Тупикин Е.И. Общая биология с основами экологии и природоохранной деятельности: учебное пособие.- 7-е изд., стер.- М.: Академия, 2009.- 384 с. 
Электронные издания (информационные ресурсы):

1.  Чекулаев В.Е. Охрана труда и электробезопасность. [Электронный ресурс]: учебник для студ. НПО, СПО. – М.: УМЦ ЖДТ, 2012.Режим доступа: https://e.lanbook.com/ 

2.  Информационный портал "Охрана труда в России". [Электронный ресурс]: [сайт]. – Электрон. дан. – Режим доступа: https://ohranatruda.ru/
3.  Законы, кодексы и нормативно-правовые акты Российской Федерации. Режим доступа: http://legalacts.ru/doc/federalnoe-otraslevoe-soglashenie-po-avtomobilnomu-i-gorodskomu-nazemnomu-passazhirskomu/
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы
и методы оценки

	1
	2
	3

	Знания: 

-  воздействие негативных факторов на человека;
-  средства  и методы  повышения    безопасности технических средств    и технологических процессов;

-  меры предупреждения пожаров и взрывов;

-  правовые, нормативные и организационные основы охраны труда и экологической безопасности в организации;
-  методы    очистки    и    технологию    утилизации    промышленных    выбросов  в окружающую среду;
-  технические    мероприятия     по   снижению    загрязнения    природной     среды промышленными выбросами и сбросами сточных вод;
-  организацию  рационального  природопользования  на  предприятии.
	75% правильных ответов при оценке знаний, включая знания:

технологии сборки блоков аппаратуры различных степеней сложности;

конструкцию и размещение оборудования, назначение, способы монтажа различных приборов и систем автоматизации;

трубные проводки, их классификацию и назначение, технические требования к ним;

общие требования к автоматическому управлению и регулированию производственных и технологических процессов;

нормы и правила пожарной безопасности при проведении монтажных работ;
требования безопасности труда и бережливого производства при производстве монтажа;
	Текущий контроль:

-письменный опрос;

-устный опрос;

-тестирование.

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта



	Умения:

-  применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
-  соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;
-  оказывать первую помощь при различных травмах на производстве;
-  использовать экобиозащитную и противопожарную технику;
- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
-  осуществлять первичные мероприятия по снижению загрязнения природной среды. 
	Правильность демонстрации умений:

производить расшивку проводов и жгутование;

производить лужение, пайку проводов;

сваривать провода;

производить электромонтажные работы с электрическими кабелями, производить печатный монтаж;

производить монтаж электрорадиоэлементов;

прокладывать электрические проводки в системах контроля и регулирования и производить их монтаж;

производить монтаж трубных проводок в системах контроля и регулирования;

производить монтаж щитов, пультов, стативов;

оценивать качество результатов собственной деятельности;

оформлять сдаточную документацию;

безопасно выполнять монтажные работы; 
	Текущий контроль:
- защита отчетов по практическим занятиям; 

- экспертная оценка демонстрируемых умений, выполняемых действий в процессе практических занятий.

Промежуточная аттестация:

- экспертная оценка выполнения практических 
заданий на 

дифференцированном зачёте


	
	точность и технологичность выполнения действий при монтаже приборов и электрических схем различных систем автоматики в соответствии с заданием с соблюдением требования к качеству выполненных работ.
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