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Аннотация
к рабочей программе учебной дисциплины
 Основы управления личными финансами
для обучающихся по специальностям и профессиям, 
разработанной преподавателем Акатьевой А.Н.

В настоящее время в системе среднего профессионального образования практически отсутствует адресное обучение основам личного финансового планирования, а опыт родителей, полученный на финансовом рынке, крайне ограничен и во многих случаях отрицателен. Таким образом, обучение основам управления личными финансами в колледже является актуальным, так как создает условия для развития личности подростка, мотивации к обучению, для формирования социального и профессионального самоопределения, а также является профилактикой асоциального поведения. Именно овладение основами финансовой грамотности поможет обучающимся применить полученные знания в жизни и успешно социализироваться в обществе.
Введение основ управления личными финансами, как вариативной части учебного плана, обусловлено тем, что растет потребность в повышении уровня финансового образования населения России. Расширяется спектр финансовых продуктов, их усложнение, перекладывание ответственности с правительства и финансовых учреждений на частных лиц, а также растущее значение индивидуальных пенсионных накоплений делают финансовое образование необходимым для всех потребителей уже сегодня.
Целью прохождения настоящего курса является формирование базовых навыков у обучающихся готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения.
В ходе ее достижения решаются задачи:
· освоение системы знаний о финансовых институтах современного общества и инструментах управления личными финансами;
· овладение умением получать и критически осмысливать экономическую информацию, анализировать, систематизировать полученные данные;
· формирование опыта применения знаний о финансовых институтах для эффективной самореализации в сфере управления личными финансами;
· формирование основ культуры и индивидуального стиля экономического поведения, ценностей деловой этики;
· воспитание ответственности за экономические решения. 
Особый акцент в программе сделан на использование практико – ориентированного подхода, что является очевидным признаком соответствия современным требованиям к организации учебного процесса.
Программа предусматривает проведение традиционных уроков, чтение установочных лекций (проведение экскурсий, лабораторных, практических занятий, семинаров, обобщающих уроков, диспутов и др.).
В ходе прохождения программы обучающиеся посещают урочные и лекционные занятия, участвуют в семинарах, организованных Банком России.
Курс завершается зачетом. При этом к зачету обучающийся должен представить личный финансовый план, продемонстрировать его построения, провести корректировку, показать конечный результат
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является вариативной частью основной образовательной программы специальностей и профессий СПО для обучающихся по индивидуальной образовательной траектории.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина принадлежит к общепрофессиональному циклу и входит в вариативную часть. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель: Формирование базовых навыков у обучающихся готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения.
Задачи:
· освоение системы знаний о финансовых институтах современного общества и
инструментах управления личными финансами;
· овладение умением получать и критически осмысливать экономическую
информацию, анализировать, систематизировать полученные данные;
· формирование опыта применения знаний о финансовых институтах для
эффективной самореализации в сфере управления личными финансами;
· формирование основ культуры и индивидуального стиля экономического
поведения, ценностей деловой этики;
· воспитание ответственности за экономические решения.
В результате освоения программы обучающийся должен уметь:
· применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;
· сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый план;
· анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);
· применять полученные теоретические и практические знания для определения экономически рационального поведения;
· применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 
· использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, мобильным банкингом, онлайн-банкингом.
· применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного страхования, страхования имущества.
В результате освоения программы обучающийся должен знать:

· принципы рационального ведения домашнего хозяйства, основы управления личными финансами;
· основные источники доходов и статьи расходов семьи; способы повышения эффективности управления семейным бюджетом;
· финансовые институты (банки, ПИФы, управляющие компании, страховые компании, негосударственные пенсионные фонды и др.), действующие на российском финансовом рынке; услуги, оказываемые финансовыми посредниками населению.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной нагрузки и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Обязательная учебная нагрузка
	36

	в том числе:

	теоретическое обучение
	16

	практические занятия
	18

	Промежуточная аттестация
	2



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

	Наименование разделов и тем
	
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем в часах
	Уровень освоения

	Тема 1. Личное финансовое 
планирование

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Деньги. Роль денег в жизни человека как инструмента для достижения целей.
	2
	1

	
	Сложившиеся практики управления личными финансами.
	
	

	
	Анализ доходов и расходов. Постановка жизненных целей.
	
	

	
	Практическое занятие №1.   Составление отчета о расходах 
	2
	

	Тема 2. Основы семейной экономики. Бюджет семьи
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Рациональное экономическое поведение семьи. Семейный бюджет. Понятие активов и пассивов.
	2
	1

	
	Источники доходов семьи: заработная плата, доходы от собственности, доходы от  предпринимательской деятельности, трансферты, прочие доходы.
	
	

	
	Планирование семейного бюджета. Способы преодоления бюджетного дефицита. Личный финансовый.
	
	

	
	Практическое занятие № 2.   Определение инвестиционной суммы. Создание таблицы событий 
	2
	

	Тема 3. Кредитно-финансовые отношения
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования (платность, срочность, возвратность). Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать информацию о кредитных продуктах.
	2
	1

	
	Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализировать кредитный договор. Кредитная история. Коллекторские агентства, их права и обязанности. Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при использовании кредита.
	2
	

	
	Практическое занятие № 3.  Кредитный договор — анализ финансовых рисков при заключении кредитного договора». «Расчет общей стоимости покупки при приобретении ее в кредит 
	2
	

	Тема 4. Расчетно-кассовые операции
	Содержание учебного материала
	6
	1

	
	Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц 
	2
	

	
	Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги – инструменты денежного рынка. Правила безопасности при пользовании банкоматом
	
	

	
	Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного поведения при пользовании интернет-банкингом
	
	

	
	Практическое занятие №4.  Выбор банка. Открытие депозита 
	2
	

	
	Практическое занятие № 5.   Выбор управляющей компании или негосударственного пенсионного фонда


 
	2
	

	Тема 5. Страхование
	Содержание учебного материала
	6
	1

	
	Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Страховые компании, услуги для физических лиц. Виды страхования в России.
	2
	

	
	Практическое занятие № 6.  Учимся понимать договор страхования.  Как использовать страхование в повседневной жизни?  
	2
	

	
	Практическое занятие №7.  Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой суммы, тарифа, срока страхования и других факторов.
	2
	

	Тема 6. Пенсионная система РФ
	 Содержание учебного материала
	4
	1

	
	Пенсия. Пенсионная система РФ. Пенсионная реформа пенсионные фонды и как они работают. 
	2
	

	
	Практическое занятие № 8.    Формирование индивидуального пенсионного капитала. Место пенсионных накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане
	2
	

	Тема 7. Налоговая политика
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Налоги. Налоговая система в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов для физических лиц
	2
	

	
	Практическое занятие № 9.   Налоговые льготы и налоговые вычеты.  Оптимизация налогового бремени 
	2
	

	Промежуточная аттестация
	2
	

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы   предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный оборудованием: рабочее место преподавателя, рабочие места обучающихся, плакаты по темам занятий; образцы претензий, исков, договоров, электронные ресурсы (справочно-правовая система «Консультант Плюс», «Гарант»).
техническими средствами обучения: мультимедийный комплекс (проектор, проекционный экран, ноутбук).

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Основные источники:  
[bookmark: _Hlk73346878]1.Горяев, А. П. Основы финансовой грамотности : учебное пособие /А.П. Горяев, В.В. Чумаченко . – Москва : Просвещение, 2017. – 272 с. 
2.Чумаченко, В.В. Основы финансовой грамотности : рабочая тетрадь : учебное пособие / В.В. Чумаченко,А.П. Горяев.  - Москва: Просвещение, 2017. 
 3.Чумаченко, В.В. Основы финансовой грамотности : методические рекомендации6 учебное пособие / В.В. Чумаченко, А.П. Горяев.  – Москва : Просвещение, 2017. 
4. Кузьмина, Е. Е. Предпринимательская деятельность : учебное пособие / Е. Е. Кузьмина. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2017. – 508 с. – ISBN 978-5-9916-9349-3. – Текст : непосредственный.  
5. Романова, М. В. Бизнес-планирование : учебное пособие / М. В. Романова. — Москва : Форум : ИНФРА-М, 2018. – ISBN 978-5-16-106283-8. — 240 с. - Текст : электронный // znanium.com : [электрон.-библ. система].  — URL : https : // znanium.com (дата обращения 01.06.2020). – Режим доступа : для зарегистрир. пользователей АТК. 
5.  Кабанов, В.Н. Организация предпринимательской деятельности: самоучитель : учебник / В. Н. Кабанов. — Москва : Русайнс, 2021. — 301 с. — ISBN 978-5-4365-5560-7. — URL: https://book.ru/book/937049 (дата обращения: 03.09.2021). — Текст : электронный.
6. Асаул, А.Н. Организация предпринимательской деятельности : учебник /А. Н. Асаул. — Санкт-Петербург : Архитектурно-строительный университет СПб, 2009. — 204 с. — ISBN 978-5-91460-023-2. — URL: https://book.ru/book/908947 (дата обращения: 03.09.2021). — Текст : электронный.
Дополнительные источники:
1.Голубев, Т.М. Основы предпринимательской деятельности: учебное пособие / Т.М. Голубева. – Москва: Форум, 2012. - 272 с. – ISBN 978-5-91134-407-7. – Текст: непосредственный.  
2.Череданова, Л.Н. Основы экономики и предпринимательства: учебник / Л.Н. Череданова. – 12-е изд., стер. – Москва: Академия, 2013. – 224 с. – ISBN 978-5-4468-0102-2. – Текст: непосредственный.
3. Назаренко, А.В. Основы экономики, менеджмента и маркетинга : учебное пособие / А. В. Назаренко., О. Н. Кусакина, М. В. Пономаренко. — Москва : КноРус, 2020. — 216 с. — (для специальностей сельскохозяйственного профиля). — ISBN 978-5-406-01354-0. — URL: https://book.ru/book/936737 (дата обращения: 03.09.2021). — Текст : электронный. 
Интернет-ресурсы:
1.Асаул, А.Н. Создание знания и информационной инфраструктуры субъектов предпринимательства: монография / А. Н. Асаул, Е. И. Рыбнов, О. А. Егорова, Т. М. Левченко. — Санкт-Петербург : Архитектурно-строительный университет СПб, 2010. — 198 с. — ISBN 978-5-91460-029-4. — URL: https://book.ru/book/908948 (дата обращения: 03.09.2021). — Текст: электронный.  
2. Ковальчук, А.П. Предпринимательская деятельность в сфере гостиничного бизнеса : учебное пособие / А. П. Ковальчук. — Москва : КноРус, 2022. — 172 с. — ISBN 978-5-406-08823-4. — URL: https://book.ru/book/941146 (дата обращения: 03.09.2021). — Текст : электронный.
Сайты Банка России, федеральных органов исполнительной власти и иных организаций:
• Центральный Банк Российской Федерации www.cbr.ru
• Министерство финансов РФ www.minfin.ru/ru
• Федеральная налоговая служба www.nalog.ru
• Пенсионный фонд РФ www.pfrf.ru
• Роспотребнадзор www.rospotrebnadzor.ru
Периодические издания:
• «Д-штрих» — журнал о рациональном управлении своими сбережениями для тех, кто имеет базовые знания по личным финансам (интернет-версия на сайте http://www.expert.ru/d-stroke/).
• «Личные деньги» — интернет-журнал о том, как сохранить и преумножить свои деньги; как распорядиться недвижимостью; как выбрать страховую компанию; как взять кредит; какое дать образование детям; что делать с доставшейся по наследству коллекцией и т. д. (http://www.personalmoney.ru/).
• «Личный бюджет» — журнал об управлении своими деньгами для непрофессионалов в области личных финансов (интернет-версия на сайте http://www.lbudget.ru).

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знания:
· принципы рационального ведения домашнего хозяйства, основы управления личными финансами;
· основные источники доходов и статьи расходов семьи; способы повышения эффективности управления семейным бюджетом;
· финансовые институты (банки, ПИФы, управляющие компании, страховые компании, негосударственные пенсионные фонды и др.), действующие на российском финансовом рынке; услуги, оказываемые финансовыми посредниками населению.
	Полнота продемонстрированных знаний и умение применять их при выполнении практических работ
	Проведение устных опросов, письменных контрольных работ, тестирования

	Умения:
· применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;
· сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый план;
· анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);
· применять полученные теоретические и практические знания для определения экономически рационального поведения;
· применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 
· использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, мобильным банкингом, онлайн-банкингом.
· применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного страхования, страхования имущества.
	Выполнение практических работ в соответствии с заданием
	Проверка результатов и хода выполнения практических работ



Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся развитие универсальных компетенций и личностных результатов
	Результаты 

	Основные показатели результатов 
подготовки
	Формы и методы контроля и оценки 

	Решать задачи и проблемные ситуации применительно к профессиональным и социальным контекстам
	- способность применять биологические и экологические знания для анализа конкретных проблем 
	- экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях

	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие
	- обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач;
- демонстрация способности принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	- экспертное наблюдение и оценка на практических   занятиях

	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности  
	- нахождение и использование информации для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	- экспертное наблюдение и оценка на практических   занятиях

	Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
	- демонстрация умений использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	- экспертное наблюдение и оценка на практических   занятиях

	Работать в коллективе и в команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством
	- взаимодействие с обучающимися, преподавателями   в ходе обучения
	- экспертное наблюдение и оценка работы в малых группах на теоретических и  практических   занятиях



	Личностные результаты
	Умения
	Знания

	ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	- демонстрировать приверженность принципам честности, порядочности, открытости
	- принципы честности, порядочности, открытости
- систему ценностных ориентиров человека

	[bookmark: _Hlk85630639]ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих
	- соблюдать нормы правопорядка
- демонстрировать неприятие к асоциальному поведению
- предупреждать социально опасное поведение
- демонстрировать навыки межличностного делового общения, 
	- нормы правопорядка
- идеалы гражданского общества
- права и свободы граждан России


	ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	- уважать труд других людей
- осознавать ценность своего труда
- проявлять трудовую активности
- оценивать собственное продвижение, личностное и профессиональное развитие
- участвовать в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах
	- ценность труда в современном мире
- роль труда в экономике
- трудовые правоотношения
- нормы трудового права
- обязанности и права работника и работодателя

	ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства
	- взаимодействовать с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах
	- культурные традиции и ценности многонационального российского государства
-систему ценностных ориентиров человека

	ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
	- принимать традиционные семейные ценности;
- демонстрировать неприятие насилия в семье;
- проявлять уважение к противоположному полу, старшему и младшему поколению
	- традиционные семейные ценности
- роль семьи в гражданском обществе
- права ребенка



