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Аннотация
к рабочей программе учебной дисциплины
Экологические связи человека и природы
для обучающихся по специальностям СПО,
 разработанной преподавателем Авдеевой Н.Г.
 
Актуальность программы курса «Экологические связи человека и природы» обусловлена развитием новых технологий, направлений и законодательных инициатив в области  охраны окружающей среды и культуры взаимоотношений человека с окружающей средой. В настоящее время возникла объективная необходимость создания интегрированных программ экологического содержания, построенных в логике единства целей обучения и воспитания. Такой подход позволяет усилить мотивацию изучения экологии, обеспечивает взаимосвязь теоретического и практического уровней познания и деятельности. 
Целью прохождения настоящего курса является формирование у обучающихся экологического мировоззрения, базирующегося на знании, высокой нравственности и социальном сознании. В программе курса большое внимание уделено экологическим проблемам социально-мировоззренческого характера: экологической культуре, нравственности и морали, экологическому праву, экологическим общественным движениям, истории взаимоотношений общества и природы. Разделы программы  подчинены достижению фундаментальной цели экологического образования.
Междисциплинарными являются ключевые понятия курса: человек, природа, культура. Они раскрываются на основе использования знаний дисциплин, изучаемых в соответствии с учебным планом: 
—биология: организм и окружающая среда, обмен веществом и энергией; приспособленность организмов к среде обитания; 
-география: сферы Земли, природные зоны, климат; 
-история: возникновение и развитие человеческого общества, особенности культуры взаимоотношений человека и природы в различные исторические эпохи, в различных государствах; влияние войн на окружающую среду;
-русский язык: функции языка как носителя культуры, язык как средство коммуникации; стили речи— научный, публицистический, официально-деловой, художественный; устная речь— доклад, выступление; навыки работы с текстами— сокращение, план, тезисы, выписки, реферат, оценка текста; 
-литература: знакомство с авторами и литературными произведениями, в которых отражены различные аспекты отношения человека к природе, умение выражать свое отношение к природе, эмоциональные переживания средствами литературного языка (выполнение творческих заданий, предложенных в пособии, в стихотворном стиле, в виде рассказа, сказки, эссе); 
Построение курса с учетом принципа междисциплинарной интеграции позволяет формировать у обучающихся целостную картину мира; отвечает задачам личностно-ориентированного обучения и воспитания; не ограничивает «угол зрения» обучающегося, позволяя ему выбирать необходимые знания из разных наук с максимальной ориентацией на его субъектный опыт.
Оценка знаний и умений обучающихся проводится с помощью итогового теста, который включает задания по основным темам курса.
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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является вариативной частью основной образовательной программы специальностей и профессий СПО и разработана для обучающихся по индивидуальной образовательной траектории.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: учебная дисциплина принадлежит к математическому и общему естественнонаучному  циклу и входит  в вариативную  часть. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель: 
- формирование у обучающихся экологического мировоззрения, экологической культуры, экологического права
Задачи:
- рассмотрение закономерности взаимоотношений живых организмов с окружающей природной средой, специфики механизмов, обеспечивающих устойчивость экономических систем на популяционном и биоценотическом уровнях.
В результате освоения программы   обучающийся должен уметь:
- выделять отдельные формы взаимоотношений в биоценозах и популяциях;
- выявлять признаки приспособленности видов к совместному существованию в экосистеме;
- анализировать видовой состав биоценозов;
- наблюдать сезонные изменения в жизни животных и растений
В результате освоения программы   обучающийся должен знать: 
- историю взаимоотношений общества и природы;
- определения основных экологических понятий;
- типы взаимодействий организмов; 
- об отношениях организмов в популяциях; 
- о строении и функционировании экосистем;
- законы биологической продуктивности;
- о саморазвитии экосистем.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной нагрузки и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Обязательная учебная нагрузка
	36

	в том числе:

	теоретическое обучение
	18

	практические занятия
	16

	Промежуточная аттестация
	2



 

2

2.2.  Тематический план и содержание  учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем в часах
	Уровень освоения

	Тема 1.
Воздействие человека на природные комплексы
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Охрана природы и рациональное природопользование.
	2
	2

	
	Воздействие человека на природные комплексы
	
	

	
	Экология города. Город как экосистема
	
	

	
	Практическое занятие №1. "Решение экологических задач"  
	2
	

	Тема2. Основные пути приспособления организмов к среде
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Активная и скрытая жизнь (анабиоз).
	2
	2

	
	Связь с устойчивостью
	
	

	
	Пути выживания организмов— подчинение, сопротивление и избегание
неблагоприятных условий.
	
	

	
	Использование явлений анабиоза на практике
	
	

	
	Практическое занятие №2 «Определение путей выживания организмов».
	2
	

	Тема 3. Влияние антропогенных факторов  на организм человека
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Влияние выхлопных газов автомобилей на здоровье человека.
	2
	2

	
	Источники шума. Характеристики шума
	
	

	
	Потенциальная эпидемическая  опасность свалок
	
	

	
	Практическое занятие №3«Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей местности».
	2
	

	Тема 4. Влияние абиотических факторов на организм человека
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Адаптация организма человека к действию широкого спектра природных условий.
	2
	2

	
	Санитарно-гигиенические требования к освещённости учебных помещений.
	
	

	
	Цвет и возраст. Цвет и настроение. Цвет и имя. Цвет и характер. Биоэнергетика в цвете
	
	

	
	Практическое занятие №4 «Изучение естественной освещённости помещения».
	2
	

	Тема 5. Влияние биотических факторов на организм человека
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Растения как источник пищи для человека, кислорода, фитонцидов
	2
	2

	
	Влияние комнатных растений на микроклимат помещения, здоровье человека
	
	

	
	Практическое занятие №5. «Ознакомление с фитонцидными растениями и выявление возможности их использования в интерьере»
	2
	

	Тема 6. Законы конкурентных отношений в природе 
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Правило конкурентного исключен
	2
	2

	
	Роль конкуренции в регулировании видового состава сообщества.
	
	

	
	Законы конкурентных отношений и сельскохозяйственная практика.
	
	

	
	Практическое занятие №6 «Определение конкурентных отношений и экологическая инженерия
	2
	

	Тема 7. Природоохранные мероприятия
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Природоохранные мероприятия. Утилизация отходов
	2
	2

	
	Практическое занятие №7. «Определение принципов охраны среды жизни»; «Правила раздельного сбора отходов»
	2
	

	Тема 8. Агроценозы и  агроэкосистемы
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Понятие агроценоза и агроэкосистемы
	2
	2

	
	Пути управления продуктивностью агросообществ и поддержания круговорота веществ в агроэкосистемах
	
	

	
	Практическое занятие №8. «Экологические способы повышения устойчивости и биологического разнообразия».
	2
	

	Тема 9. Численность популяций и ее регуляция в природе
	Содержание учебного материала 
	2
	

	
	Динамика численности популяции
	
	2

	
	Типы динамики численности разных видов
	
	

	
	Практическое занятие №9 «Решение задач поддержания регуляторных возможностей в природе.
	2
	

	Промежуточная аттестация
	2
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	36
	



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы предусмотрены следующие специальные помещения: учебный кабинет экологии. 
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- учебный комплект пособий «Экология»;
- обобщающие таблицы;
- набор презентаций;
- учебно-методический комплект.
Технические средства обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением;
- мультимедиапроектор;
- мультимедийная доска.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Основные источники:
1.Манько, О.М. Экологические основы природопользования: учебник / О.М. Манько, А.В. Мешалкин, С.И. Кривов. – Москва: Академия, 2017. – 192 с. - ISBN 978-5-4468-5337-3. – Текст: непосредственный.
2.Экология: учебник для студентов учреждений среднего профессионального образования / под ред. Е.В. Титова. – 5-е изд., стер. – Москва: Академия, 2017. – 208 с. - ISBN 978-5-4468-5989-4. – Текст: непосредственный.
3. Гигиена и экология человека : учебник / Н. А. Матвеева. — Москва : КноРус, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-406-08278-2. — URL: https://book.ru/book/940948 (дата обращения: 01.09.2021). — Текст : электронный.
4. Трошкова, И.Ю. Экология : приложение : учебник /И. Ю. Трошкова. — Москва : КноРус, 2022. — 277 с. — ISBN 978-5-406-08349-9. — URL: https://book.ru/book/942088 (дата обращения: 01.09.2021). — Текст : электронный.
Дополнительные источники:
1. Тупикин, Е. И. Общая биология с основами экологии и природоохранной деятельности : учебное пособие / Е. И. Тупикин. – Москва : Академия, 2014. - 384 c.  – ISBN 978-5-4468-0472-6.  -  Текст : непосредственный.
Электронные издания (электронные ресурсы):
1.Саенко, О.Е. Экологические основы природопользования : учебник / О. Е. Саенко, Т. П. Трушина. — Москва : КноРус, 2021. — 214 с. — ISBN 978-5-406-03321-0. — URL: https://book.ru/book/936326 (дата обращения: 27.08.2021). — Текст : электронный.
2.Косолапова, Н.В. Экологические основы природопользования : учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2021. — 194 с. — ISBN 978-5-406-05154-2. — URL: https://book.ru/book/936972 (дата обращения: 27.08.2021). — Текст : электронный.
3.Сухачев, А.А. Экологические основы природопользования : учебник / А. А. Сухачев. — Москва : КноРус, 2021. — 391 с. — ISBN 978-5-406-07924-9. — URL: https://book.ru/book/938403 (дата обращения: 27.08.2021). — Текст : электронный.
4.Колесников, С.И. Экологические основы природопользования : учебник / С. И. Колесников. — Москва : КноРус, 2021. — 233 с. — ISBN 978-5-406-08200-3. — URL: https://book.ru/book/940088 (дата обращения: 27.08.2021). — Текст : электронный.
5.  Коробкин, В.И. Экология и охрана окружающей среды : учебник / В. И. Коробкин, Л. В. Передельский. — Москва : КноРус, 2022. — 329 с. — ISBN 978-5-406-08627-8. — URL: https://book.ru/book/940369 (дата обращения: 01.09.2021). — Текст : электронный.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знания:
-определения основных экологических понятий
(факторы среды, лимитирующие факторы, экологический оптимум, благоприятные, неблагоприятные и   экстремальные  условия,   адаптация   организмов  и др.);
-о типах взаимодействий организмов; разнообразии биотических связей; количественных оценках взаимосвязей хищника и жертвы, паразита и хозяина; законы конкурентных отношений в природе; правило конкурентного исключения, его значение в регулировании  видового  состава  природных  сообществ, в сельскохозяйственной практике, при интродукции и акклиматизации видов;
-об отношениях организмов в популяциях; 
-о строении и функционировании экосистем (понятия «экосистема», «биоценоз» как основа природной экосистемы, круговороты веществ и потоки энергии в экосистемах, экологические основы формирования и поддерживания экосистем);
-законы биологической продуктивности (цепи питания, первичная и вторичная биологическая продукция; факторы, ее лимитирующие; экологические пирамиды; биологическая продукция в естественных природных и агроэкосистемах);
-о саморазвитии экосистем (этапы формирования экосистем, зарастание водоема, неустойчивые и устойчивые стадии развития сообществ);
-о биологическом разнообразии как важнейшем условии устойчивости популяций, биоценозов, экосистем.
	Полнота продемонстрированных знаний и умение применять их при выполнении практических работ
	Проведение устных опросов, письменных контрольных работ, тестирования

	Умения:
- выделять отдельные формы взаимоотношений в биоценозах и популяциях;
- выявлять признаки приспособленности видов к совместному существованию в экосистеме;
- анализировать видовой состав биоценозов;
- наблюдать сезонные изменения в жизни животных и растений
	Выполнение практических работ в соответствии с заданием
	Проверка результатов и хода выполнения практических работ



Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся сформированность и развитие универсальных компетенций и личностных результатов



	Результаты 

	Основные показатели результатов 
подготовки
	Формы и методы контроля и оценки 

	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	- обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач;
-демонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач
	- экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях

	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	- демонстрация способности принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	- экспертное наблюдение и оценка на практических   занятиях

	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	- нахождение и использование информации для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	- экспертное наблюдение и оценка на практических   занятиях

	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	-демонстрация умений использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	- экспертное наблюдение и оценка на практических   занятиях

	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством
	- взаимодействие с обучающимися, преподавателями   в ходе обучения
	- экспертное наблюдение и оценка работы в малых группах на теоретических и практических   занятиях

	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	- проявление интереса к дополнительной информации, расширению кругозора;
- планирование обучающимся повышения личностного и квалификационного уровня
	- оценка выступлений с сообщениями/презентациями на занятиях по результатам самостоятельной работы;
- экспертное наблюдение и оценка на практических     занятиях



	Личностные результаты
	Умения 
	Знания 

	ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
	- соблюдать свои права и обязанности перед обществом
- проявлять чувство собственного достоинства
- уважать историю своей Родины
- отстаивать честь и достоинство
- уважать людей любых национальностей, живущих в нашей стране
- защищать интересы своей Родины
- проявлять гражданскую позицию и ответственность
	- сущность понятий патриотизм и гражданственность



	[bookmark: _Hlk85630639]ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	- демонстрировать приверженность принципам честности, порядочности, открытости
	- принципы честности, порядочности, открытости
- систему ценностных ориентиров человека

	ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях
	- демонстрировать навыки здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся
- заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих
	- принципы здорового образа жизни
- уровни здорового образа жизни
- виды физической активности
- способы профилактики заболеваний

	ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой
	- проявлять экологическую культуру, бережно относиться к родной земле, природным богатствам России и мира
- демонстрировать умения и навыки разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии
- ценить красоту природы и стремится прилагать усилия по ее сохранению
	- приоритетные направления защиты окружающей среды 
- инструменты цифровой безопасности
- меры защиты конфиденциальности, целостности и доступности информации от вирусных атак и несанкционированного вмешательства

	ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	- уметь видеть прекрасное в окружающем мире и поведении людей
- проявлять уважение к эстетическим ценностям;
- демонстрировать навыки межличностного делового общения, социального имиджа
	- основы эстетической культуры
- эстетические ценности
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