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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОУД.08 Физика
1.1. Область применения программы
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» предназначена для изучения физики в профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих образо​вательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной образовательной программы СПО (ООП СПО) на базе основного общего образования при подготовке спе​циалистов среднего звена.
Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Физика» базового уровня.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной  образовательной программы: учебная дисциплина принадлежит   общеобразовательному учебному циклу.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины.
 Изучение физики на базовом уровне среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:

- освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

- воспитание убежденности в возможности познания законов природы и использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

В результате изучения физики на базовом уровне обучающийся  должен:

знать/понимать:

- смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная;

- смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

- смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

- вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь:

- описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;

- отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

- приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

- воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

- оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

- рационального природопользования и охраны окружающей среды;

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
            максимальной учебной нагрузки обучающегося 145 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 97 часов;

внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося 48 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	145

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	97

	в том числе:
	

	лабораторные работы
	18

	практические занятия
	12

	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося (всего)
	48

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, внеаудиторная самостоятельная работа 
	Количество  часов
	Уровень освоения

	Введение
	
	2
	

	Тема 1.

Физика и ее роль в обществе
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Смысл слова «Физика». Предмет физики.
	2
	1

	
	2
	Понятие материи.
	
	2

	
	3
	Пространство.
	
	2

	
	4
	Время.
	
	2

	
	5
	Гипотеза. Опыт.
	
	2

	
	6
	Физика и техника.
	
	2

	
	7
	Связь физики с другими науками.
	
	2

	
	8
	Понятие о физической картине мира.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №1: выполнение письменного сообщения «Физика в моей профессии».
	1
	

	Раздел 1.  Механика
	
	6
	

	Тема 2.

Кинематика
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Механическое движение.
	2
	1

	
	2
	Относительность движения.
	
	1

	
	3
	Система отсчета.
	
	1

	
	4
	Элементы кинематики материальной точки.
	
	1

	
	5
	Классический закон сложения скоростей.
	
	1

	Тема 3.

Динамика
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основная задача динамики.
	2
	1

	
	2
	Сила. 
	
	2

	
	3
	Масса. 
	
	2

	
	4
	Законы Ньютона. 
	
	2

	
	5
	Закон всемирного тяготения.
	
	2

	
	6
	Сила тяжести.
	
	1

	
	7
	Вес и невесомость.
	
	

	Тема 4.

Законы сохранения в механике
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Импульс тела.
	2

6

                                                 
	1

	
	2
	Закон сохранения импульса.
	
	2

	
	3
	Работа и мощность.
	
	2

	
	4
	Механическая энергия и ее виды.
	
	2

	
	5
	Закон сохранения энергии.
	
	1

	
	6
	Закон взаимосвязи энергии и массы
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №2: составить портфолио по разделу «Механика»
	
	1

	Раздел 2. Основы молекулярно – кинетической теории
	12
	

	Тема 5.

Основные положения молекулярно-кинетической теории
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные положения МКТ.
	2
	2

	
	2
	Опытные обоснования основных положений:

-диффузия и броуновское движение;

-силы и энергия молекулярного взаимодействия.
	
	2

	Тема 6.

Газы,

жидкости,

твердые тела
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Характеристика газообразного состояния вещества.
	
	1

	
	2
	Характеристика жидкого состояния вещества.
	
	1

	
	3
	Характеристика твердого состояния вещества. 
	
	1

	
	Практическое занятие№1: семинар   «Газы, жидкости, Твердые тела.»
	2
	

	Тема 7.

Уравнение

Клапейрона -Менделеева
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Термодинамические параметры газа.
	2
	1

	
	2
	Уравнение Клапейрона - Менделеева.
	
	2

	
	3
	Объединенный газовый закон.
	
	2

	Тема 8.

Газовые законы
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Закон Бойля-Мариотта.
	2
	2

	
	2
	Закон Шарля.
	
	2

	
	3
	Закон Гей-Люссака.
	
	2

	
	Практическое занятие №2: решение графических задач по теме «Газовые законы»
	2
	


	
	Лабораторная работа №1: «Измерение параметров состояния газа».
	2
	

	Раздел 3. Основы термодинамики
	4
	

	Тема 9.

Внутренняя энергия и способы ее изменения. Работа газа
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Термодинамика. 
	2
	1

	
	2
	Внутренняя энергия макроскопического тела и идеального газа.
	
	1

	
	3
	Способы изменения внутренней энергии.
	
	1

	
	4
	Количество теплоты
	
	

	
	5
	Работа в термодинамике
	
	1

	Тема 10.

Законы термодинамики
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Первое начало. Второе начало термодинамики
	2
	2

	
	2
	Адиабатный процесс.
	
	1

	
	3
	Применение первого начала термодинамики к изопроцессам
	
	

	
	4
	Холодильные установки
	
	

	Раздел 4. Свойства паров, жидкостей и твердых тел
	14
	

	Тема 11. Насыщенный пар и его свойства
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Понятие фазы вещества.
	2
	1

	
	2
	Парообразование.
	
	1

	
	3
	Конденсация. 
	
	1

	
	4
	Насыщенный и ненасыщенный пар.
	
	1

	
	5
	Свойства насыщенного пара.
	
	1

	
	6
	Поведение насыщенного пара в закрытых сосудах.
	
	1

	Тема 12.

Влажность воздуха
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Абсолютная и относительная влажность воздуха.
	 
	2

	
	2
	Точка росы.
	
	1

	
	3
	Приборы для определения влажности воздуха.
	
	1

	
	4
	Субъективное ощущение влажности воздуха человеком.
	
	1

	
	5
	Использование и учет влажности. 
	
	1

	
	Лабораторная работа №2: Определение относительной влажности воздуха. 
	2
	

	Тема 13.

Поверхностное натяжение

Жидкостей. Смачивание. Капиллярные явления
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Понятие поверхностного натяжения.
	2
	1

	
	2
	Сила поверхностного натяжения.
	
	2

	
	3
	Коэффициент поверхностного натяжения.
	
	2

	
	4
	Поверхностное натяжение в природе и технике
	
	

	
	5
	Смачивание и несмачивание
	
	

	
	6
	Краевой угол и мениск
	
	

	
	7
	Капиллярные явления
	
	

	
	8
	.Учет и использование капиллярных систем
	
	1

	
	Лабораторная работа №3: Определение коэффициента поверхностного натяжения воды.
	2
	

	Тема 14.

Кристаллические и аморфные тела
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Понятия твердого тела, кристаллы, дальний порядок, виды кристаллических структур.
	2
	1

	
	2
	Свойства кристаллических тел, анизотропия. 
	
	1

	
	3
	Аморфные тела.
	
	1

	
	4
	Свойства аморфных тел.
	
	1

	Тема 15.

Деформация.

Виды деформаций твердых тел
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Деформация. 
	 
	1

	
	2
	Растяжение и сжатие. 
	
	2

	
	3
	Кручение. 
	
	2

	
	4
	Сдвиг. 
	
	2

	
	5
	Изгиб. 
	
	2

	
	Практическое занятие№3: семинар.: «Виды деформаций твердых тел»
	2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №3: работа над докладом на тему Виды деформаций в производственных процессах».
	3
	

	Тема 16.

Тепловое расширение твердых тел
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Линейное расширение твердого тела. 
	
	1

	
	2
	Объемное расширение твердого тела.
	
	1

	
	Лабораторная работа №4: Определение коэффициента линейного расширения стали.
	2
	

	Раздел 5. Электростатика
	
	4
	

	Тема 17.

Электризация тел. Закон Кулона
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Электродинамика. 
	2
	1

	
	2
	Электростатика. 
	
	1

	
	3
	Явление электризации тел.
	
	1

	
	4
	Электрический заряд.
	
	1

	
	5
	Закон сохранения заряда.
	
	2

	
	6
	Взаимодействие точечных зарядов. Закон Кулона.
	
	2

	Тема 18.

Электрическое поле. Напряженность
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Электрическое поле и его свойства.
	2
	2

	
	2
	Напряженность электрического поля.
	
	2

	
	3
	Принцип суперпозиции полей точечных зарядов.
	
	1

	
	4
	Графическое изображение полей точечных зарядов.
	
	

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №4: выполнение творческой работы на тему «Электрическое поле».
	
	

	Раздел 6. Законы постоянного тока
	12
	

	Тема 19.

Постоянный электрический ток и его характеристика
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Электрический ток.
	2
	1

	
	2
	Условия, необходимые для существования электрического поля.
	
	1

	
	3
	Действия тока. Закон Джоуля - Ленца.
	
	2

	
	4
	Сила тока.
	
	2

	
	5
	1 ампер.
	
	1

	
	6
	Приборы для измерения силы тока.
	
	1

	Тема 20.

Закон Ома для участка цепи. Электрическое сопротивление
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Закон Ома для участка цепи.
	2
	2

	
	2
	Сопротивление проводника. Удельное сопротивление.
	
	2

	
	3
	Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.
	
	2

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №5: решение задач по теме «Закон Ома. Сопротивление».
	4
	

	Тема 21.

Соединение проводников
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Последовательное соединение проводников.
	2
	2

	
	2
	Параллельное соединение проводников.
	
	2

	
	3
	Смешанное соединение проводников.
	
	2

	
	Лабораторная работа№5: Изучение последовательного соединения проводников.
	2
	

	Тема 22. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Сторонние силы.
	2
	1

	
	2
	Электродвижущая сила.
	
	1

	
	3
	Закон Ома для полной цепи.
	
	2

	
	4
	Соединение источников тока.
	
	1

	Тема 23.

Работа и мощность тока
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Работа электрического тока (вывод формул).
	2
	2

	
	2
	Мощность электрического тока (вывод формул).
	
	2

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №6: составление и оформление лото по теме «Законы постоянного тока».
	4
	

	Раздел 7. Электрический ток в различных средах
	8
	

	Тема 24.

Электрический ток в электролитах
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Электролиты. 
	2
	1

	
	2
	Электролитическая диссоциация.
	
	1

	
	3
	Электрический ток в жидкостях.
	
	1

	
	4
	Электролиз. Законы Фарадея для электролиза.
	
	2

	
	5
	Применение электролиза в технике.
	
	1

	
	Лабораторная работа№6:Определение электрохимического эквивалента меди.
	2
	

	Тема 25.

Электрический ток в газах
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Ионизация и рекомбинация. 
	2
	1

	
	2
	Электронно-ионная проводимость газов.
	
	1

	
	3
	Самостоятельный и несамостоятельный газовый разряд.
	
	1

	
	4
	Типы самостоятельных разрядов.
	
	1

	
	5
	Плазма. 
	
	1

	
	6
	Применение тока в газах.
	
	1

	Тема 26.

Электрический ток в полупроводниках
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Полупроводники. 
	2
	1

	
	2
	Собственная проводимость полупроводников.
	
	1

	
	3
	Примесная проводимость полупроводников.
	
	1

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №7: составление  кроссворда по теме «Электрический ток в различных средах».
	4
	

	 Раздел 8. Магнитное поле 
	8
	

	Тема 27.

Магнитное поле и его свойства
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Открытие магнитного поля. Опыт Эрстеда. Взаимодействие токов.
	2
	1

	
	2
	Магнитное поле и его свойства.
	
	1

	
	3
	Правила буравчика и соленоида. 
	
	2

	Тема 28. 

Закон Ампера. Сила Лоренца
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Закон Ампера. 
	2
	2

	
	2
	Правило левой руки.
	
	2

	
	3
	Использование силы Ампера.
	
	1

	
	4
	Действие магнитного поля на заряд
	
	1

	
	5
	Формула силы Лоренца.
	
	2

	
	6
	Правило левой и правой руки.
	
	2

	
	7
	Использование силы Лоренца.
	
	1

	
	
	Практическое занятие №4: решение графических задач на правило левой руки
	2
	

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №8: составление графических задач по темам «Закон Ампера» и «Сила Лоренца».
	6
	

	Тема 29.

Явление электромагнитной индукции
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Электромагнитная индукция. Опыт Фарадея.
	2
	1

	
	2
	Закон электромагнитной индукции.
	
	2

	
	3
	Правило Ленца.
	
	2

	
	4
	Понятие об электромагнитной теории Максвелла. 
	
	1

	
	5
	Вихревое электрическое поле.
	
	1

	Раздел 9. Электромагнитные колебания и волны
	6
	

	Тема 30.

Переменный электрический ток
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Генератор. 
	2
	2

	
	2
	Получение переменного тока.
	
	2

	
	3
	Переменный ток.
	
	1

	
	4
	Характеристики переменного тока.
	
	2

	Тема 31. Трансформатор
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Трансформатор: определение и условное обозначение на схеме.
	2
	1

	
	2
	Устройство и принцип действия.
	
	2

	
	3
	Холостой ход трансформатора.
	
	1

	
	4
	Рабочий режим трансформатора.
	
	1

	
	5
	Режим короткого замыкания.
	
	1

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №9: выполнение сообщения «Классификация трансформаторов и область их применения».
	4
	

	Тема 32. Электромагнитное поле. Шкала электромагнитных волн
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные положения электродинамики Максвелла.
	2
	1

	
	2
	Электромагнитное поле.
	
	1

	
	3
	Свойства электромагнитного поля.
	
	1

	
	4
	Электромагнитная волна.
	
	1

	
	5
	Свойства электромагнитных волн.
	
	1

	Раздел 10. Оптика
	
	
	12
	

	Тема 33. Электромагнитная природа света
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Корпускулярная теория Ньютона.
	2
	1

	
	2
	Волновая теория Гюйгенса.
	
	1

	
	3
	Электромагнитная теория Максвелла.
	
	2

	
	4
	Квантовая теория Планка.
	
	2

	
	5
	Современный взгляд на природу света.
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №10: работа над рефератами.  Примерные темы: Учение Ньютона о свете; Роль света в природе и технике; Корпускулярно-волновой дуализм свойств света.
	4
	

	Тема 34.

Фотометрия
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Фотометрия. 
	2
	1

	
	2
	Точечный источник света.
	
	1

	
	3
	Световой поток.
	
	2

	
	4
	Сила света.
	
	2

	
	5
	Освещенность. 
	
	2

	
	6
	Телесный угол.
	
	2

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №11: составление и оформление лото по теме «Фотометрия».
	2
	

	Тема 35.

Законы освещенности
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Вывод I закона  освещенности.
	
	2

	
	2
	Вывод II закона освещенности.
	
	2

	
	Лабораторная работа№7: определение показателя преломления стекла.
	2
	

	Тема 36.

Интерференция  и дифракция света
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Интерференция. 
	2
	1

	
	2
	Когерентные волны.
	
	1

	
	3
	Условие max.
	
	1

	
	4
	Условие min.
	
	1

	
	5
	Интерференция света в тонких пленках.
	
	1

	
	6
	Применение интерференции в технике
	
	

	
	7
	Дифракция света. Принцип Гюйгенса
	
	

	
	8
	Дифракция на щели
	
	

	
	9
	Дифракция на диске
	
	

	
	10
	Дифракционная решетка
	
	

	Тема  37.

Дисперсия света
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Дисперсия. Опыт Ньютона.
	 
	1

	
	2
	Виды спектров.
	
	1

	
	3
	Цвета тел.
	
	1

	
	4
	Спектральный анализ.
	
	2

	
	Лабораторная работа№8: Наблюдение спектров испускания.
	2
	

	Тема 38.

Внешний фотоэффект и его законы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Зарождение квантовой физики.
	
	1

	
	2
	Фотоэффект. 
	
	2

	
	3
	Законы фотоэффекта.
	
	2

	
	4
	Теория фотоэффекта (1905г. А.Эйнштейн).
	
	2

	
	5
	Фотоны.
	
	1

	
	Практическое занятие№5: семинар « Применение фотоэлементов.
	2
	

	
	 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №12: работа над рефератами, докладами.

Примерные темы:  Фотоэлементы с внешним фотоэффектом; Фотоэлементы и телевидение; Фотосопротивления; Инновации в области применения фотоэлементов.
	4
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся №13: решение задач на тему «Внешний фотоэффект».
	2
	

	Раздел 11. Атомная физика
	6
	

	Тема 39.

Экспериментальные методы регистрации заряженных частиц
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Счетчик Гейгера-Мюллера.
	
	1

	
	2
	Камера Вильсона.
	
	1

	
	3
	Пузырьковая камера.
	
	1

	
	4
	Метод толстослойных фотоэмульсий. 
	
	1

	
	5
	Спинтарископ. 
	
	1

	
	Практическое занятие №6: семинар  «Экспериментальные методы регистрации заряженных частиц»
	2
	

	Тема 40. Строение атома

Изотопы. Ядерные силы. Радиоактивность
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Общая характеристика атомного ядра. 
	2
	2

	
	2
	Планетарная модель строения атома. Опыт Резерфорда
	
	

	
	3
	Изотопы. 
	
	1

	
	4
	Ядерные силы.
	
	1

	
	5
	Энергия связи атомных ядер
	
	

	
	6
	Радиоактивность
	
	

	
	7
	Правило смещения
	
	

	
	8
	Закон радиоактивного распада
	
	

	
	9
	Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы
	
	1

	
	Лабораторная работа  №9. Изучение треков заряженных частиц
	2
	

	Дифференцированный зачет
	3
	

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	145
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	97
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося (всего)
	48
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации программы учебной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета физики.
Оборудование учебного кабинета: рабочие столы, стулья, доска классная, стеллаж для моделей и макетов, шкаф для моделей и макетов, рабочее место преподавателя.
Технические средства обучения: мультимедийный проектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:

1. Мякишев, Г. Я. Физика : 10 класс : учебник : базовый уровень / Г. Я Мякишев, М. А. Петрова, С. В. Степанов. – Москва : Дрофа,2021. – 399 с. -  ISBN: 978-5-09-078817-5. - Текст: непосредственный.  

2. Мякишев, Г. Я. Физика : 10 класс : учебник : базовый уровень / Г. Я Мякишев, М. А. Петрова, С. В. Степанов. – Москва : Дрофа,2021. - 476 с. -  ISBN: 978-5-09-079716-0. - Текст: непосредственный.  

3. Логвиненко, О.В. Физика : приложение : учебник / О. В.Логвиненко. — Москва : КноРус, 2022. — 437 с. — ISBN 978-5-406-08888-3. — URL: https://book.ru/book/941758 (дата обращения: 31.08.2021). — Текст : электронный.

Дополнительные источники:

1. Дмитриева, В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник / В.Ф. Дмитриева. - 5-е изд., стер. – Москва: Академия, 2012. - 448 с. - ISBN 978-5-7695-9250-8. – Текст: непосредственный. 

2. Дмитриева, В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: методические рекомендации / В.Ф. Дмитриева. – Москва: Академия, 2012. - 256 с. - ISBN 978-5-7695-6906-7. – Текст: непосредственный. 

3.Самойленко, П.И. Сборник задач и вопросов по физике: учебное пособие / П.И. Самойленко. - 9-е изд., стереотип. – Москва: Академия, 2012. - 176 с. - ISBN 978-5-7695-8729-0. – Текст: непосредственный. 

4.Трофимова, Т.И. Руководство к решению задач по физике: учебное пособие / Т.И. Трофимова. - 3-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2016. - 256 с. - ISBN 978-5-9916-7003-6. – Текст: непосредственный. 

Интернет-ресурсы:
1. Трофимова, Т.И. Краткий курс физики с примерами решения задач : учебное пособие / Т. И. Трофимова. — Москва : КноРус, 2021. — 279 с. — ISBN 978-5-406-03212-1. — URL: https://book.ru/book/936320 (дата обращения: 31.08.2021). — Текст : электронный.
4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения: 
	

	-описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект
	Устный опрос ЛР №9, ПР №1, ПР № 5, ЛР №7, ЛР №8, ВСР №10 - №13

	-приводить  примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике, различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров
	Устный опрос
ВСР № 2, ПР 31, ПР №3,ПР №5, ПР №6

	-воспринимать и на основе полученных знаний

 самостоятельно оценивать   информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, интернете и научно-популярных статьях
	Устный опрос , ПР №3, ПР №5, ПР №6, ВСР №1 – ВСР №3 ВСР № 7 - ,№ 11

	-отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;
	Тестирование ,ЛР 3! – ЛР №9, ПР №3, ПР №5, ПР №6

	Знания:
	

	-смысл  понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная
	Устный опрос

Тестирование. ЛР №9, ПР №5, ПР №6

	-понимание смысла физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, абсолютная температура, внутренняя энергия, средняя кинематическая энергия частиц вещества, количество теплоты
	Устный опрос. Тестирование
 ЛР № !- ЛР №9

	-понимание смысла физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики и электромагнитной индукции, фотоэффекта
	Экспертная оценка выполнения практического занятия

Тестирование.
ВСР  №2, ПР №1 – ПР №6, ВСР №6, ВСР №4

	-использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни
	Устный опрос. ВСР №1, ВСР №3, ВСР №9, ПР



Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся   развитие общих компетенций и личностных результатов
	Результаты 

(освоенные общие

компетенции)
	Основные показатели результатов 

подготовки
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	- объяснение сущности и социальной значимости избранной специальности

 
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимися

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	- обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач;

- демонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимися



	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	- демонстрация способности принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	- экспертное оценивание решения практической задачи

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	- работа с разными источниками информации: СМИ, ресурсов Интернета, специальной и научно-популярной литературы;

- умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников
	- оценка выполнения практических и самостоятельных работ 

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	- демонстрация умений использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности; 
- применение информационных ресурсов при подготовке проектов, докладов, сообщений, составлении таблиц;

- владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении задач
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимися



	ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	- взаимодействие с обучающимися, преподавателями   в ходе обучения;

- координация своих действий с другими участниками общения;

 - эффективное общение в команде;

- готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимися



	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	- проявление ответственности за работу подчиненных, результат выполнения заданий
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимися



	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	- проявление интереса к дополнительной информации по специальности, расширению кругозора;
- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию;

- сознательное отношение к непрерывному образованию, как условию успешной профессиональной и общественной деятельности 
	- оценка выступлений с сообщениями (презентация) на занятиях по результатам самостоятельной работы;

- экспертное наблюдение и оценка на занятиях

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности.
	- проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности 
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимися


	Личностные результаты
	Умения
	Знания

	ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
	­ Соблюдать свои права и обязанности перед обществом;

­ Проявлять чувство собственного достоинства;

­ Уважать историю своей Родины;

­ Отстаивать честь и достоинство;

­Уважать людей любых национальностей, живущих в нашей стране;

­ Защищать интересы своей Родины;

­ Проявлять гражданскую позицию и ответственность.
	­ Сущность понятий патриотизм и гражданственность

	ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	­Демонстрировать приверженность принципам честности, порядочности, открытости.
	­Принципы честности, порядочности, открытости;

­Систему ценностных ориентиров человека.

	ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих
	­Соблюдать нормы правопорядка;

­Демонстрировать неприятие к асоциальному поведению;

­Предупреждать социально опасное поведение;

­Демонстрировать навыки межличностного делового общения.
	­Нормы правопорядка;

­Идеалы гражданского общества;

­Права и свободы граждан России.

	ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	-Уважать труд других людей;

-Осознавать ценность своего труда;

-Проявлять трудовую активности;
-Оценивать собственное продвижение, личностное и профессиональное развитие;
-Участвовать в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах.
	-Ценность труда в современном мире;
-Роль труда в экономике;

-Трудовые правоотношения;

-Нормы трудового права;
-Обязанности и права работника и работодателя.

	ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России
	Принимать традиционные ценности многонационального народа.


	-Историю России;

-Историю малой Родины;

-Традиционные ценности многонационального народа России.

	ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях
	-Участвовать в волонтерском движении;

-Оказывать поддержку людям, невольно оказавшимся в трудной или безвыходной ситуации;
-Поддерживать добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан.

	-Понятие добровольческая деятельность, волонтерство;

-Формы выражения гражданской и человеческой позиции, связанные с желанием помогать другим людям, невольно оказавшимся в трудной или безвыходной ситуации;
-Социально-правовые нормы и виды социальной поддержки и помощи.

	ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.
	-Проявлять мировоззренческие установки на готовность молодых людей к работе на благо Отечества.
	-Личностные ценности;

-Нормы морали;

-Систему ценностных ориентиров человека;
-Виды общественной деятельности.

	ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства
	-Взаимодействовать с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах.
	-Культурные традиции и ценности многонационального российского государства;

-Систему ценностных ориентиров человека.

	ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях
	-Демонстрировать навыки здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся;
-Заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих.
	-Принципы здорового образа жизни;

-Уровни здорового образа жизни;

-Виды физической активности;

-Способы профилактики заболеваний.

	ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой
	- Проявлять экологическую культуру, бережно относиться к родной земле, природным богатствам России и мира;

- Демонстрировать умения и навыки разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии;

-Ценить красоту природы и стремится прилагать усилия по ее сохранению.
	-Приоритетные направления защиты окружающей среды;

-Инструменты цифровой безопасности;

-Меры защиты конфиденциальности, целостности и доступности информации от вирусных атак и несанкционированного вмешательства.

	ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	-Уметь видеть прекрасное в окружающем мире и поведении людей;
-Проявлять уважение к эстетическим ценностям;

-Демонстрировать навыки межличностного делового общения, социального имиджа.

	-Основы эстетической культуры;

-Эстетические ценности.

	ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
	-Принимать традиционные семейные ценности;

-Демонстрировать неприятие насилия в семье;

-Проявлять уважение к противоположному полу, старшему и младшему поколению.
	-Традиционные семейные ценности;

-Роль семьи в гражданском обществе;

-Права ребенка.
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