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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Самостоятельная работа обучающегося направлена на решение следующих задач:

 -
развитие логического мышления, навыков создания исследовательских работ гуманитарного направления, ведения дискуссий;

 -
развитие навыков работы с разноплановыми источниками;

 -
осуществление эффективного поиска информации и критики источников;

 -
получение, обработка и сохранение источников информации;

 -
преобразование информации в знание, осмысливание процессов, событий и явлений в России и мировом сообществе в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма;

 -
формирование и аргументированное отстаивание собственной позиции по различным проблемам истории.

Для решения указанных задач обучающимся предлагается к изучению специальная литература, научно-популярные статьи по истории, исторические документы официального и личного происхождения. Результаты работы с текстами обсуждаются на семинарских занятиях, посвящённых соответствующим по хронологии и проблематике вопросам истории. Студенты выполняют задания, самостоятельно обращаясь к учебной, справочной и оригинальной исторической литературе. Проверка выполнения заданий осуществляется как на семинарских занятиях с помощью устных выступлений, обучающихся и их коллективного обсуждения, так и с помощью письменных работ.

Основными группами заданий для внеаудиторной самостоятельной     работы являются:

- исследование текста учебника и выборка материала по плану;

- написание реферата;

- подготовка сообщений индивидуально или в группах.

- составление таблиц

Тематика сообщений и рефератов

Сообщения

1. Жизнь первобытных людей на территории нашей страны
2. Норманны и их походы

3. Героическая оборона русских городов во времена 

         монгольского ига/ Александр Невский
4.   Процесс закрепощения крестьян в XVI в.
   5. Великие русские полководцы и флотоводцы: П.А.Румянцев,   А.В.Суворов, Ф.Ушаков 
   6.  Особенности экономического развития Великобритании, Франции, Германии, США. Социальные движения и реформы
   7.  Особенности советской политической системы: одно партийность, сращивание партийного и государственного аппарата
Рефераты

1. Буддизм. Конфуцианство
2. Возникновение ислама. Основы мусульманского вероучения
3. Система землевладения в России XV в.
4.  Экономическое и социальное развитие России в XVII в.
5. Экономическое развитие Англии и Франции в XIX веке
6. Начало промышленного переворота в России, его 

      экономические и социальные последствия

7. Конституция М.Т.Лорис – Меликова/ Александр III.

      Причины контрреформ
8.  Гражданская война в России.
9. Япония и США. Боевые действия на Тихом океане в 
                     1941 – 1945 гг.

10. Коллаборационизм, его причины в разных странах Европы и Азии  
11. «Шоковая терапия» и социальные последствия перехода к рынку
12. Участие СССР в военных действиях в Афганистане
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ДЛЯ ПОДГОТОВКИ СООБЩЕНИЙ

При подготовке к практическим занятиям необходимо определиться с темой сообщения (из предложенного преподавателем списка или самостоятельно). Внимательно изучить лекционный материал, а затем подготовить углублённый ответ по одному из вопросов.  Для этого необходимо просмотреть сначала основную, а затем дополнительную литературу по теме. Приветствуется использование Интернет-ресурсов. 

При просмотре литературы выделяется нужная информация темы занятия,

Определяется степень её важности. Заканчивается просмотр литературы классификацией отобранных источников по теме сообщения. Сообщения должны быть рассчитаны на 3-5 минут и излагаться в следующем порядке:

-
дать основные понятия рассматриваемого процесса или явления;

-
раскрыть его сущность, вскрыв причинно-следственные связи и взаимовлияние факторов, условий и обстоятельств на рассматриваемое явление;

-
определить состояние, закономерности и тенденции его изменения от различных факторов и условий.

В процессе такой работы важно вскрыть положительные и отрицательные стороны, изучаемого явления, высказать свою точку зрения на состояние и тенденции развития.

Критерии оценки:

- «5» - полнота раскрытия темы; правильная, логичная речь; студент рассказывает, а не читает материал;

- «4» - студент в основном раскрывает тему; логически правильно изложил материал; сообщение зачитывается, а не рассказывается;

- «3» - студент не смог полностью раскрыть тему, изложение материала идёт непоследовательно; студент не может сформулировать мысль без отрыва от текста доклада.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

 К НАПИСАНИЮ РЕФЕРАТА

Написание реферата рекомендуется начинать с подбора и изучения необходимых материалов и литературы. Для получения наиболее свежей информации целесообразно ознакомиться с периодическими изданиями, материалами сети Интернет. Затем составляется список литературы, которую планируете использовать при написании реферата.

Реферат должен иметь следующую структуру:

· Введение

· Теоретическая часть

· Выводы и предложения

· Список используемой литературы

· Приложения

Во введении необходимо обосновать актуальность темы; указать цель работы; задачи, которые необходимо решить для достижения целей; описать совокупность научных методов, технических и программных средств, используемых при подготовке реферата; указать объект исследования.

В теоретической части необходимо раскрыть соответствующую теоретическую тему по выбранному реферату. Изложить свои умозаключения и мнения различных авторов по данной проблеме, обязательно сделать ссылки на литературные источники.

Выводы и предложения должны отличаться конкретностью и логически завершать проделанную студентами работу.

Список используемой литературы должен включать в себя не менее 10 источников. Особое внимание необходимо обращать на порядок оформления реферата.

Реферат оформляется в текстовом редакторе Microsoft Word. При этом используются следующие параметры шрифта – Times New Roman, размер шрифта – 13, междустрочный интервал – полуторный; слева – 20 мм, справа – 10 мм, сверху и снизу по 20 мм. Реферат распечатывается на принтере на белой нелинованной бумаге формата А4 (210 на 297 мм).

Первой страницей является титульный лист, который заполняется по установленной форме. Тема реферата, фамилия, имя, отчество студента и преподавателя.

На второй и третьей странице размещается оглавление работы с указанием страниц. При этом оглавление должно соответствовать указанным по тексту заголовкам глав и разделов реферата. Все страницы нумеруются по порядку, начиная с той, на которой расположено введение (учитывая, что первой является титульный лист). В общую нумерацию страниц не входит список используемой литературы и приложение.

В конце работы приводится список используемой литературы. Располагать список источников следует в алфавитном порядке по фамилии автора. Работа записывается по первому слову названия, если она не имеет автора.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

К ЗАЩИТЕ РЕФЕРАТА

К защите реферата студент готовит доклад, рассчитанный на выступление до 10 минут. Он строится в той же последовательности, какой написана работа. Во вводной части доклада обосновывается тема, указываются поставленные цели и задачи, характеризуется объект, методы и инструментарий изучения. Основную часть доклада должны составлять конструктивные разработки, конкретные выводы и предложения автора. Текст доклада при защите желательно излагать свободно, не читая.

При защите реферата могут быть заданы вопросы, касающиеся не только теоретической и практической части проекта, но и положений курса «История». Студент должен дать краткие чёткие ответы и доказать, что реферат выполнен им самостоятельно.

Критерии оценки:

- «5» - полнота раскрытия темы; правильная, логичная речь; студент рассказывает, а не читает материал

- «4» - студент в основном раскрывает тему; логически правильно изложил материал; сообщение зачитывается, а не рассказывается

- «3» - студент не смог полностью раскрыть тему4 изложение материала идёт непоследовательно; студент не может сформулировать мысль без отрыва от текста доклада.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
           ПО СОСТАВЛЕНИЮ ТАБЛИЦЫ
Тематика таблиц:

1. Великие путешественники: Х. Колумб, Васко да Гама, Ф. Магелан

2. Революции во Франции, Германии, Австрийской империи и Италии в 1848—1849 годах: характер, итоги и последствия
3. Китай и Япония во второй половине XIX века 

Систематизация материала в табличной форме

Таблица применяется в том случае, если необходимо систематизировать цифровой или текстовый материал в виде граф (колонок), либо выделить различные параметры. 

Основные элементы таблицы
Таблица может иметь заголовок. Его выполняют строчными буквами (кроме первой прописной) и помещают над таблицей. Заголовок должен полностью отражать содержание таблицы. Заголовки граф таблицы начинают с прописных букв, подзаголовки – со строчных, если они составляют одно предложение с заголовком графы. Подзаголовки, имеющие самостоятельное значение, пишут с прописной буквы. В конце заголовков и подзаголовков точек не ставят. Главное слово заголовка ставят в единственном числе. Заголовки и подзаголовки граф выполняют через один интервал.
Диагональное деление головки таблицы не допускается. Высота строк таблицы должна быть не менее 8 мм. Если строки или графы таблицы выходят за формат листа, таблицу делят на части, которые переносят на другие листы, помещают на одном листе рядом или одну под другой. При переносе на другой лист заголовок помещают только над первой частью. Если таблицы помещают рядом, в каждой части повторяют головку; при размещении частей таблицы одна под другой повторяется боковик таблицы. Слово «Таблица», заголовок (при его наличии) и порядковый номер (цифра без символа №) таблицы указывают один раз над первой частью таблицы, над последующими частями пишут слово «Продолжение таблицы…», если работа содержит две и более таблицы.
Графу «№ п.п.» в головку таблицы включать не рекомендуется. При необходимости нумерации показателей, параметров или других данных порядковые номера указывают в боковике таблицы перед их наименованием. Для облегчения ссылок в тексте работы допускается нумерация граф.
Если цифровые данные в графах таблицы выражены в различных единицах физических величин, то в заголовке каждой графы указывают соответствующую единицу физической величины. Если же параметры, размещенные в таблице, выражены в одной и той же единице физической величины (например, в миллиметрах), сокращенное обозначение единицы физической величины помещают над таблицей.
Цифры в графах таблиц располагают, ориентируя классы чисел один под другим. Если цифровые или иные данные в таблице не приводят, то в графе ставят прочерк. Таблицы, если их в работе более одной, нумеруют в пределах раздела или в пределах всей работы арабскими цифрами. Номер таблицы состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, разделенных точкой. Если в работе только одна таблица, то номер ей не присваивается и слово «Таблица» не пишут. На все таблицы должны быть ссылки в тексте, при этом слово «таблица» в тексте пишут полностью, если таблица не имеет номера и сокращенно, если она имеет номер, например, «…в табл.3.2».
Критерии оценки:

«5» - таблица содержит полные сведения; точно указаны все события, соответствующие датам.

«4» - в таблице не хватает полных сведений по одной из граф.

«3» - допущены ошибки в датах; не все события внутренней и внешней политики соответствуют данному периоду.
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ
Тематика презентаций:

1. Культура России XVII века;

2. Присоединение Казахстана и Средней Азии к России;

3. Россия в международных отношениях конца XIX в. 

     Вся работа по созданию презентаций организуется в несколько этапов.
1. Сбор и изучение информации по теме.

2. Выделение ключевых понятий.

3. Структурирование текста на отдельные смысловые части.

    Объём     презентации     ограничивается     20     слайдами.     Составление сценария презентации предполагает обдумывание содержания каждого слайда, его дизайна. Создание слайдов предполагает внесение текстовой 15 информации, а затем поиск и размещение необходимых иллюстраций, схем, фотографий, графических элементов. Важно обращать внимание на особенности визуального восприятия расположенных на слайде объектов. Размер букв, цифр, знаков, их контрастность определяются необходимостью их четкого рассмотрения с любого места аудитории, предпочтение отдавать спокойным, не «ядовитым», цветам фона. Иллюстрационные материалы располагают так, чтобы они максимально равномерно заполняли все экранное поле. Текстовой информации должно быть очень немного, желательно использовать приемы выделения значимых терминов, понятий. Анимация не должна быть слишком активной. Лучше совсем отказаться от таких эффектов как побуквенное появление текста, вылеты, вращения, наложения и т.п. Звуковое сопровождение эффектов обычно неуместно. К использованию аудио- и видеофайлов следует относиться достаточно разумно, чтобы не «перегрузить» презентацию излишней информацией и не отвлечься от заявленной темы.

    Процедура защиты презентаций организуется в виде конференции. После каждой демонстрации презентации преподаватель предлагает высказать всем желающим
свое мнение
по содержанию, 
оформлению
защите мультимедийной     работы.     

           Приветствуются 
вопросы
и
рассуждения, проясняющие и уточняющие суть представленной проблемы. Анализируя качество мультимедийных презентаций, можно выделить следующие типичные ошибки, допускаемые студентами:

· ошибки в оформлении титульного слайда;

· много текста на слайде;

· грамматические ошибки в тексте;

· выбран нечеткий шрифт;

· неудачное сочетание цвета шрифта и фона;

· несоответствие названия слайда его содержанию;

· несоответствие содержанию текста используемых иллюстраций; 

· текст закрывает рисунок;

· рисунки нечеткие, искажены;

· неудачные эффекты анимации;

· излишнее звуковое сопровождение слайдов;
· тест приведен без изменений (скопирован из Интернет с ссылками);

· недостоверность информации; ошибки в завершении презентации.

          Требования к оформлению презентации:
    При разработке презентации важно учитывать, что материал на слайде можно разделить на главный и дополнительный. Главный необходимо выделить, чтобы при демонстрации слайда он нёс основную смысловую нагрузку: размером текста или объекта, цветом, спецэффектами, порядком появления
на экране. Дополнительный материал
предназначен для подчёркивания основной мысли слайда.

Уделите особое внимание такому моменту, как «читаемость» слайда. Для разных видов объектов рекомендуются разные размеры шрифта. Заголовок слайда лучше писать размером шрифта 22-28, подзаголовок и подписи данных в диаграммах – 20-24, текст, подписи и заголовки осей в диаграммах, информацию в таблицах – 18-22.
Для выделения заголовка, ключевых слов используйте полужирный или подчёркнутый шрифт. Для оформления второстепенной информации и комментариев – курсив.

Чтобы повысить эффективность восприятия материала слушателями, помните о «принципе шести»: в строке – шесть слов, в слайде – шесть строк.

Используйте шрифт одного названия на всех слайдах презентации.

Для хорошей читаемости презентации с любого расстояния в зале текст лучше набирать понятным шрифтом. Это могут быть шрифты Arial, Bookman Old Style, Calibri, Tahoma, Times New Roman, Verdana.
Не выносите на слайд излишне много текстового материала. Из-за этого восприятие слушателей перегружается, нарушая концентрацию внимания.
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