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Введение 

Для полного овладения знаниями и умениями обучающемуся необходимо в течение учебного года заниматься внеаудиторной самостоятельной работой.
Цель внеаудиторной  самостоятельной  работы:
· систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических умений обучающихся;
· углубление и расширение теоретических знаний;
· формирование умений использовать нормативную, справочную документацию и специальную литературу;
· развитие познавательных способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, организованности;
· формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации;
· формирование общих и профессиональных компетенций
· развитие исследовательских умений.
Виды самостоятельной работы:
-по овладению знаниями: чтение текста учебника, составление плана; составление таблицы; 
-по закреплению и систематизации знаний: работа с конспектом лекции; работа с учебником, дополнительной литературой; подготовка сообщений к выступлению на семинаре; подготовка рефератов, докладов;
Критерии оценивания
 «5» – задание выполнено полностью;
«4» – выполнено 70% - 90% от всего объема задания;
«3» – выполнено менее 70% от всего объема задания.

Методические рекомендации по подготовке  сообщения
Подготовка  информационного сообщения – это вид внеаудиторной самостоятельной работы по подготовке небольшого по объёму устного сообщения для озвучивания на семинаре, практическом занятии. Сообщаемая информация носит характер уточнения или обобщения, несёт новизну, отражает современный взгляд по определённым проблемам.
Регламент времени на озвучивание сообщения – до 5 мин.
Роль преподавателя:
-определить тему и цель сообщения;
-определить место и сроки подготовки сообщения;
-оказать консультативную помощь при формировании структуры сообщения;
-рекомендовать базовую и дополнительную литературу по теме сообщения;
-оценить сообщение в контексте занятия.
Роль обучающего:
· собрать и изучить литературу по теме;
· составить план или графическую структуру сообщения;
· выделить основные понятия;
· ввести в текст дополнительные данные, характеризующие объект изучения;
· оформить текст письменно;
· сдать на контроль преподавателю и озвучить в установленный срок.
Критерии оценки:
· актуальность темы;
· соответствие содержания теме;
· глубина проработки материала;
· грамотность и полнота использования источников;
· наличие элементов наглядности.
Методические рекомендации по написанию реферата
Написание реферата – это более объёмный, чем сообщение, вид самостоятельной работы студента, содержащий информацию, дополняющую и развивающую основную тему, изучаемую на аудиторных занятиях. Регламент озвучивания реферата – 7-10 мин.
Роль преподавателя: идентична роли при подготовке студентом информационного сообщения, но имеет особенности, касающиеся:
· выбора источников (разная степень сложности усвоения
научных работ, статей);
· составления плана реферата (порядок изложения материала);
· формулирования основных выводов (соответствие цели);
· оформления работы (соответствие требованиям к оформлению).
Роль обучающегося: идентична при подготовке информационного сообщения, но имеет особенности, касающиеся:
· выбора литературы (основной и дополнительной);
· изучения информации (уяснение логики материала источника, выбор основного материала, краткое изложение, формулирование выводов);
· оформления реферата согласно установленной форме.
Критерии оценки:
· актуальность темы;
· соответствие содержания теме;
· глубина проработки материала;
· грамотность и полнота использования источников;
· соответствие оформления реферата требованиям.
Методические рекомендации по написание конспекта
Написание конспекта – представляет собой вид внеаудиторной самостоятельной работы студента по созданию обзора информации, содержащейся в объекте конспектирования, в более краткой форме. Работа выполняется письменно. Озвучиванию подлежат главные положения и выводы работы в виде краткого устного сообщения (3-4 мин) в рамках теоретических и практических занятий. Контроль может проводиться и в виде проверки конспектов преподавателем.
Роль преподавателя:
•усилить мотивацию к выполнению задания подбором интересной темы;
• консультирование при затруднениях.
Роль обучающегося:
· прочитать материал источника, выбрать главное и второстепенное;
· установить логическую связь между элементами темы;
· записывать только то, что хорошо уяснил;
· выделять ключевые слова и понятия;
· заменять сложные развёрнутые обороты текста более
лаконичными (свертывание);
· разработать и применять свою систему условных сокращений.
Критерии оценки:
· содержательность конспекта, соответствие плану;
· отражение основных положений, результатов работы
автора, выводов;
· ясность, лаконичность изложения мыслей студента;
· наличие схем, графическое выделение особо значимой
информации;
· соответствие оформления требованиям;
· грамотность изложения;
· конспект сдан в срок.
Методические рекомендации по создание материалов-презентаций
Создание материалов-презентаций – это вид самостоятельной работы студентов по созданию наглядных информационных пособий, выполненных с помощью мультимедийной компьютерной программы PowerPoint. 
Роль преподавателя:
•помочь в выборе главных и дополнительных элементов темы;
•  консультировать при затруднениях.
Роль обучающегося:
· изучить материалы темы, выделяя главное и второстепенное;
· установить логическую связь между элементами темы;
· представить характеристику элементов в краткой форме;
· выбрать опорные сигналы для акцентирования главной
информации и отобразить в структуре работы;
· оформить работу и предоставить к установленному сроку.
Критерии оценки:
· соответствие содержания теме;
· правильная структурированность информации;
· наличие логической связи изложенной информации;
· эстетичность оформления, его соответствие требованиям;
· работа представлена в срок.
· 
[bookmark: h.2s8eyo1]Методические рекомендации по подготовке доклада
Доклад – публичное сообщение, представляющее собой развёрнутое изложение определённой темы.
Этапы подготовки доклада:
1. Определение цели доклада.
2. Подбор необходимого материала, определяющего содержание доклада.
3. Составление плана доклада, распределение собранного материала в необходимой логической последовательности.
4. Общее знакомство с литературой и выделение среди источников главного.
5. Уточнение плана, отбор материала к каждому пункту плана.
6. Композиционное оформление доклада.
7. Заучивание, запоминание текста доклада, подготовки тезисов выступления.
8. Выступление с докладом.
9. Обсуждение доклада.
10. Оценивание доклада
Композиционное оформление доклада – это его реальная речевая внешняя структура, в ней отражается соотношение частей выступления по их цели, стилистическим особенностям, по объёму, сочетанию рациональных и эмоциональных моментов, как правило, элементами композиции доклада являются: вступление, определение предмета выступления, изложение(опровержение), заключение.
Вступление помогает обеспечить успех выступления по любой тематике.
Вступление должно содержать:
            -название доклада;
     -сообщение основной идеи;
     -современную оценку предмета изложения;
     -краткое перечисление рассматриваемых вопросов;
      -интересную для слушателей форму изложения;
      -акцентирование оригинальности подхода.
Выступление состоит из следующих частей:
Основная часть, в которой выступающий должен раскрыть суть темы, обычно строится по принципу отчёта. Задача основной части: представить достаточно данных для того, чтобы слушатели заинтересовались темой и захотели ознакомиться с материалами.

Методические рекомендации по составлению матриц
Матрица представляет собой таблицу,состоящую из горизонтальных строк и вертикальных столбцов (граф). В образовавшихся клетках таблицы можно расположить
информацию различного характера. 
Порядок составления табличных матриц следующий. В левой части таблицы по вертикали перечисляются названия всех выделенных элементов, а по горизонтали – их существенные особенности (характеристики). Место пересечения горизонтальной и вертикальной граф в таблице образует ячейку, которая заполняется существенной краткой информацией. Информация может быть текстовой, это могут быть и рисунки, схемы, графики, фотографии и другие иллюстрации.
Матрицирование учебного материала - один из самых эффективных приемов значительного увеличения объема изучаемого материала и уменьшения времени на изучении при резкой нагрузке на студентов.
Матрицу можно использовать как средство самоконтроля и взаимоконтроля . Имея перед собой любую заполненную матрицу обучающийся, закрывая отдельные клетки , может проверить свои знания самостоятельно. Обучающимся предлагается заполнить пустые клетки нужной информацией.

Перечень заданий для  самостоятельной работы студентов
	№
п/п
	Наименование разделов, тем
	Вид задания для
самостоятельной
работы
	Кол-во
часов
	 Форма контроля

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Развитие мировой и отечественной  электротехники. Перспективы развития электроэнергетики. Электротехники и электроники РФ. 
	Реферат

	6
	Защита  реферата

	2
	Методы анализа сложных цепей
	Работа   учебной литературой Систематизация   информации
	6
	Расчетная  работа



	3-4
	  Энергия электрического и магнитного поля 
Пульсирующие магнитные поля
	Работа   учебной литературой Систематизация   информации
	8
	Конспект  материала с планом


	5
	Анализ трехфазных цепей синусоидального тока при ненормальных режимах работы.
	Работа   учебной литературой Систематизация   информации
	8
	Сравнительная  матрица

	6
	Трансформатор без ферромагнитного сердечника
	Систематизация   информации
Работа   учебной литературой
	10
	Заполнение матрицы 

	7
	Причины несинусоидальности тока и напряжения 
	Систематизация   информации
Работа   учебной литературой
	8
	Конспект  материала с планом.



	8
	Показатели надежности электроснабжения 
	Презентация 
	8
	Защита презентация 


	9
	Влияние переходных процессов на работу электрических сетей 
	Доклад 
	8
	Представление доклада на теоретическом занятии

	
	Итого 
	
	70
	



Самостоятельная работа №1
Тема 1.1. Линейные электрические цепи постоянного
Развитие мировой и отечественной  электротехники
Цель: Изучить развития мировой и отечественной  электротехники за период 20-21 веков 
Задание: 1.Изучить  теоретический материал и представить его в форме реферата:
 Развитие мировой и отечественной  электротехники
Указания по выполнению: перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал.
(Интернет 1.http: //www.rusnaka.com/11.-NPRT-2007/Tecnik/22187. doc.htm).
Форма контроля: Написание реферата.

Самостоятельная работа №2
Тема 1.2. Методы расчета сложных цепей
Методы анализа сложных цепей
Цель: Закрепить материал по  расчету электрических цепей постоянного тока различными методами.
Задание: 1.Изучить  теоретический материал:
1.Метод контурных токов;
2. Метод суперпозиции токов 
Указания по выполнению: 
1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. ( Л1 – 79-93 стр ).
2. Сделать расчетную работу решая задачу на выбор двумя методами.
1. По описанию начертить схему электрической цепи:
Электрическая цепь состоит из двух узлов и трех ветвей. В левой ветви последовательно включены источник Е1 и резистор R1 (Е1 = 40В ;R1 = 2,4 Ом; R01 = 0), в средней ветви последовательно включены Е2 и R2 (Е2 =50 В, R2 = 2 Ом, R02 = 0 ), в правой ветви включен резистор R3=8Ом.Е1 направлена вверх, Е2 направлена вверх.
2. Проставить на схеме обозначения элементов и положительные направления
токов в ветвях.
3. Записать кратко исходные данные для расчета цепи.
4. Рассчитать электрическую цепь следующими методами:
5. методом контурных токов;
6. методом суперпозиции токов.
Проанализировать полученные результаты и сделать соответствующие выводы
Форма контроля:  расчетная работа

Самостоятельная работа № 3-4
Тема 2.1. Магнитные цепи
Энергия электрического и магнитного поля 
Вращающее и пульсирующее магнитные поля
Цель: Расширение   знаний обучающихся по теме.
Задание: 1.Изучить  теоретический материал и составить план конспект:
· Энергия электрического поля
· Энергия электрического и магнитного поля 
· Вращающее и пульсирующее магнитные поля
Указания по выполнению: 1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. ( Л1 – 170-187 стр ).
 Форма контроля:  Конспект  материала с планом.

Самостоятельная работа №5
Тема 3.3. Трехфазные цепи синусоидального тока
Анализ трехфазных цепей синусоидального тока при ненормальных режимах работы
Цель: закрепление и систематизация знаний обучающихся по теме.
Задание: 1.Изучить  теоретический материал и систематизировать его в форме сравнительной матрицы:
Ненормальные  и аварийные режимы в трехфазных цепях синусоидального тока
Указания по выполнению: 1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. ( Л1 354-364 стр ).
 Форма контроля:  Сравнительная матрица.

	Ненормальные режимы трехфазных цепей
	Причины аварийных режимов и их последствия

	Обрыв нулевого провода

	

	Обрыв фазного или линейного проводов

	

	Короткое замыкание
	



Самостоятельная работа №6
Тема 4. 1. Расчет электрических цепей с взаимной индуктивностью
Трансформатор без ферромагнитного сердечника 
Цель: Систематизировать знания теоретического материала по теме.
Задание: 1.Изучить  теоретический материал и систематизировать его в форме сравнительной матрицы:
1. Трансформатор без ферромагнитного сердечника 
2. Трансформатор с ферромагнитного сердечника 
Указания по выполнению: 1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. ( Л1 290-300 стр ).
 Форма контроля:  Сравнительная матрица.

	Тип  трансформатора
	Общие признаки и отличия

	Трансформатор без ферромагнитного сердечника 

	

	Трансформатор с ферромагнитным сердечником 

	


Самостоятельная работа №7
Тема 6. 1. Нелинейные цепи постоянного тока
Причины несинусоидальности тока и напряжения 
Цель: Расширение   знаний обучающихся по теме.
Задание: 1.Изучить  теоретический материал и составить конспект:
1. Причины несинусоидальности тока и напряжения
2.  Запись несинусоидальных токов и напряжений по ряду Фурье
Указания по выполнению: 1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. (Л1 – 386-409 стр ).
 Форма контроля: Конспект материала с планом.

Самостоятельная работа №8
Тема 6. 1. Нелинейные цепи постоянного тока
Показатели надежности электроснабжения
Цель: Изучение основных показателей качества электроэнергии для электроснабжения потребителей.
Задание: 1.Изучить теоретический материал и представить его в форме презентации:
1. Показатели надежности и их влияние на электроснабжения потребителей
Указания по выполнению: 1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. (Л1 – 409-428 стр ). Рекомендуемые   интернет-ресурсы:  model.exponenta.ru
 Форма контроля: Презентация.

Самостоятельная работа №9
Тема 6. 1. Нелинейные цепи постоянного тока
Влияние переходных процессов на работу электрических сетей 
Цель: Расширение знаний обучающихся по теме.
Задание: 1.Изучить теоретический материал и представить его в форме доклада:
1.Понятие о переходных процессах электрических цепях.
2. Выяснить причины влияние переходных процессов на работу электрических сетей.
Указания по выполнению: 1.Перед выполнением работы рекомендуется повторить следующий теоретический материал. (Л1 – 409-428 стр). Рекомендуемые   интернет-ресурсы:  model.exponenta.ru
 Форма контроля: Доклад и представления на теоретическом занятии.
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