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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Методические указания по выполнению практических работ по МДК 05.01 Общетехнический курс Р.4 Влияние электроустановок на окружающую среду, составлены на основе рабочей программы по профессиональному модулю ПМ. 05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих Раздел4. Влияние электроустановок на окружающую среду для специальности 35.02.08 Электрификация и автоматизация сельского хозяйства. Учебной программой предусмотрено 8 часов на практические занятия.
Главная цель практических занятий (ПЗ) – формирование у обучающихся умений и профессиональных компетенций, связанных с основой деятельностью.
Деятельность в условиях современного производства требует от квалифицированного специалиста самого широкого спектра человеческих способностей, развития неповторимых индивидуальных физических и интеллектуальных качеств, которые формируются в процессе непрерывной практической работы. Навыки, необходимые для будущей профессии, приобретаются в процессе практических занятий. Практические задания к занятиям составлены таким образом, чтобы способствовать развитию творческих способностей обучающихся и предназначены для формирования умений, навыков, профессиональных компетенций, необходимых для учебной работы.



































ИНСТРУКЦИОННО – ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА

Практическая  работа 1
Тема: Профилактические мероприятия по охране окружающей среды
Наименование работы: Определение напряженности поля на ВЛ 500-750 кВ.
Цели: Составить план мероприятий по охраны окружающей среды от воздействия электроустановок 
Норма времени: 4 часа
Порядок выполнения задания
1.Описать влияние напряженности электрического поля, наведенного ВЛ-500 кВи Вл-750 кВ на человека.
2. Определить напряженность поля  для трех параметров почвы: морская вода - влажная почва –сухая почва
Теоретический материал
Электрическое поле сверхвысоких напряжений также негативно повлияет на человеческий организм. Мед обследование персонала, продолжительно работающего поблизости ВЛ сверхвысокого напряжения, показало, что злектромагнитное поле промышленной частоты вызывает у человека завышенную утомляемость, снижение кровяного давления, падение частоты пульса; в сердце возникают резкие боли, сопровождающиеся сердцебиением и аритмией.  Вредное воздействие электронного поля на человеческий организм, находящегося поблизости ВЛ, определяется 2-мя факторами: биологическим воздействием электрических излучений и появлением электронных разрядов меж человеком и токоведущими частями; меж человеком и металлическими конструкциями, имеющими различные потенциалы. Ток до 50 мкА не оказывает приметного воздействия на человеческий организм. При токе, превосходящем 50 мкА, нужно; выполняя работы поблизости ВЛ, воспользоваться особыми экранирующими костюмчиками либо стационарными переносными экранирующими устройствами.
Воздействие электрических полей на здоровье людей
Величина тока, протекающего через человека, прямо пропорциональна потенциалу электронного поля в месте расположения человека. В свою очередь, потенциал электронного поля находится в зависимости от напряжения электроустановки, от расстояния меж человеком и токоведущей частью. Разумеется, чем выше напряжение электроустановки и чем поближе человек находится к токоведущей части, тем паче высочайшим будет потенциал и большей силы ток будет проходить через человека. Потенциал под ВЛ определяют на высоте1,7 мот земли (средний рост человека). Самые большие значения токов приходятся на середину промежного просвета ВЛ на расстоянии 1-3 мот проекции последнего фазного провода на землю. Зависимо
При перемещении человека под последней фазой от середины просвета к опоре ВЛ сила тока миниатюризируется до 3 мкА при напряжении ВЛ 110 кВ и до 60 мкА — при 750 кВ. Под средним фазным проводом и меж фазными проводами ВЛ ток понижается на 25—50%. Потенциалы небезопасной величины находятся также и на машинах и разных механизмах, если они находятся поблизости ВЛ. Потому все машины и механизмы на резиновом ходу, применяемые в зоне воздействия электронного поля, должны быть снабжены железной цепью, соединенной с шасси либо кузовом. Перед заездом в зону воздействия цепь следует опустить до земли.
Измерения токов под В Л на высоте1,7 мот земли позволили прийти к выводу, что при напряжении ВЛ выше 220 кВ ток, проходящий через человека, существенно превосходит допустимый предел, потому нахождение человека под действующей ВЛ без соответственной защиты не нужно. Человек может продолжительно находиться около ВЛ без внедрения защитных средств, если расстояние от места производства работ до проекции последнего провода на землю составит (более): при ВЛ 110 кВ —5 м, ВЛ 220 кВ —10 м, ВЛ 330 кВ —20 м, ВЛ 500 кВ —30 м, ВЛ 750 кВ —40 м, ВЛ 1150 кВ —55 м.
Величина тока, протекающего через человека, когда он находится в зоне воздействия ВЛ,
зависит не только лишь от напряжения последней, да и от погодных критерий. В сырую погоду ток, проходящий через человека, возрастает (при сухой обуви). Обычно животные испытывают беспокойство и стараются покинуть зону воздействия ВЛ.
Максимально допустимые уровни напряженности электронного поля не должны превосходить последующих величин:
— на местности жилой зоны, огородов, садов — 5 кВ/м;
— внутри жилых построек — 0,5 кВ/м;
Как действует электрическое поле на здоровье
При напряженности выше 1 кВ/м следует принимать конструктивные меры, исключающие воздействие на человека осязаемых электронных разрядов и токов, стекающих на землю. К таким мерам относятся:
— организация санитарно-защитной зоны — местности
повдоль трассы ВЛ, где напряженность не превосходит 1 кВ/м.
Для ВЛ разных напряжений расстояния от проекции на
землю последних фазных проводов до зданий либо человека
должны быть последующими: при напряжении 330 кВ —20 м, при
500 кв —30 м, при 750 кВ —40 ми при 1150 — более55 м;
— удаление жилой постройки от ВЛ либо применение экранирующих устройств.
Контрольные вопросы:
1. Как действует электрическое поле на здоровье?
2. Максимально допустимые уровни напряженности электронного поля.
3.  На каком расстоянии должен находиться человек около ВЛ без внедрения защитных средств?
Задание 2: Определить напряженность для трех параметров почвы.
–морская вода σ = 4, ε = 80;
- влажная почва σ = 10-2, ε = 10;
–сухая почва σ = 10-3, ε = 4
Величина напряженности поля в точке приема [image: https://konspekta.net/infopediasu/baza18/2117050815833.files/image009.gif]при распространении радиоволн поверхностными волнами может быть определена по формуле:
[image: https://konspekta.net/infopediasu/baza18/2117050815833.files/image011.gif]
где P – излучаемая мощность, кВт;
Pп – мощность передатчика, кВт;
Ga1 – коэффициент усиления передающей антенны;
D1 – коэффициент направленного действия передающей антенны;
ηф1 – к.п.д. фидера передающей антенны;
r – расстояние между передающей и приемной антеннами, км;
F– множитель ослабления, учитывающий поглощение почвы.
В соответствие с формулами Шулейкина – Ван-дер-Поля множитель ослабления F является функцией безразмерного параметра x – «численного расстояния», которое определяется по формуле:
[image: https://konspekta.net/infopediasu/baza18/2117050815833.files/image013.gif]
где l - длина волны;
ε - относительная диэлектрическая проницаемость почвы;
σ - удельная электрическая проводимость почвы, выражаемая в См/м.
С достаточной для практики точностью расчет множителя ослабления F в формуле для расстояний прямой видимости и расстояний, соответствующих зоне полутени, проводят в соответствии с приближенной формулой
[image: https://konspekta.net/infopediasu/baza18/2117050815833.files/image015.gif]
Множитель ослабления является функцией электрических параметров почвы (ε и σ) и определяет потери мощности распространяющейся поверхностной волны в поверхности земли.
Анализ выражений показывает, что величина множителя ослабления F для хорошо проводящих подстилающих поверхностей, например, морская вода, приближается к 1, а для плохо проводящих подстилающих поверхностей, например, сухая почва, снег.
Контрольные вопросы:
1. Как действует электрическое поле на здоровье?
2. Максимально допустимые уровни напряженности электронного поля.
3.  На каком расстоянии должен находиться человек около ВЛ без внедрения защитных средств?

ИНСТРУКЦИОННО – ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА

Практическая работа 2

Тема: Профилактические мероприятия по охране окружающей среды
Наименование работы: Создание плана мероприятий охраны окружающей среды от воздействия электроустановок 
Цели: Составить план мероприятий по охраны окружающей среды от воздействия электроустановок 
Норма времени: 4 часа
Порядок выполнения задания
1.Изучить мероприятия по охраны окружающей среды от воздействия электроустановок 
2. Составить план мероприятий по охраны окружающей среды от воздействия электроустановок используя интернет ресурсы. 
3. Записать предельно допустимые уровни (ПДУ) электромагнитного поля
Теоретические вопросы
Возможность неблагоприятного воздействия электромагнитных излучений на человека обусловила необходимость разработки мероприятий по защите населения, важнейшим из которых является нормирование излучений.
Гигиеническое нормирование основывается на ограничении, снижении возможности нетепловых эффектов при длительном воздействии излучений с недопущением тепловых эффектов при кратковременном воздействии. При нормировании учтена роль и других, сопутствующих электромагнитным излучениям факторов (высокая температура, ионизирующее излучение), т.к. имеются данные о синергизме действия этих и ряда других факторов.
Экспериментально установлено снижение биологической эффективности прерывистого облучения, что обусловило разработку нормативов отдельно для прерывистого и непрерывного облучения. Кроме того, выявлена и учтена в нормативах нелинейность развития отдаленных реакций организма в зависимости от времени облучения, режима облучения и частоты излучения.
Допустимыми считаются такие уровни электромагнитных излучений, которые при воздействии на организм человека периодически или в течение всей жизни, прямо или опосредованно через экологические системы, через возможный экологический ущерб не вызывают соматических или психических заболеваний, а также изменений состояния здоровья, выходящих за пределы приспособительных реакций, которые обнаруживают современными методами исследований сразу или в отдаленные сроки жизни настоящего и будущих поколений. В России плотность потока энергии СВЧ-излучения в жилых зданиях и на территории города не должна превышать 10-2 мВт/см2.
Предельно допустимые уровни (ПДУ) электромагнитного поля радиочастот различного диапазона составляют для территорий жилой застройки и мест массового отдыха, размещения жилых, общественных и производственных зданий при диапазоне частот:
30….300 кГц…………………………………………………25,0 В/м
0,3…3,0 МГц…………………………………………………15,0 В/м
3,0…30 МГц………………………………………………….10,0 В/м
30…300 МГц………………………………………………….3,0 В/м*
300 МГц….300 ГГц……………………………….10…100 мкВт/см2**
Количественная оценка электромагнитных излучений на селитебной территории и в зданиях, составление карты жилой застройки с нанесением на ней характеристик излучений как существующих, так и в районах перспективной застройки, при промышленном строительстве;
 Организационные  мероприятия – установление запрещённых секторов облучения, увеличение высоты подъема передающих антенн, в ряде случаев запрещение работы станций на излучение. Важна правильная эксплуатация СВЧ-печей, персональных компьютеров, их исправность. Компьютеры необходимо размещать с учетом взаимного влияния на излучение, в углу помещения или задней поверхностью к стене; при работе с ними использовать экранные фильтры, которые позволяют снизить излучение. Следует учитывать необходимость защиты от воздействия вторичного электромагнитного поля, переизлучаемого элементами конструкции зданий, внутренней проводкой и т. д. При необходимости батареи отопления и другие элементы коммуникаций и сетей следует закрывать диэлектрическими (деревянными) коробами, препятствующими непосредственному доступу к этим элементам;
· гигиенические мероприятия, осуществляемые органами Роспотребнадзора.
Контрольные вопросы:
1. Назовите виды источников шума и их влияние на организм человека.
2. Каковы допустимые уровни шума для помещений и территорий различного назначения?
3. Охарактеризуйте естественный и техногенный измененный радиационный фон биосферы.
4. Перечислите биологические проявления действия радиации на организм человека.
5. Раскройте профилактические мероприятия по защите населения от радиации.
6. Каковы основные проявления биологического действия электромагнитного излучения на организм человека?
7. Перечислите мероприятия по защите населения от электромагнитного излучения.

 
Содержание отчета
1. Наименование работы
2. Цель работы
3. Задание по варианту
4. Формулы для расчета
5. Решение задачи, результаты расчетов свести в таблицу
6. Выводы по проделанной работе
7. Ответы на вопросы из п.7.начение F приближается к 0

Критерии оценки:
· Оценка «5» ставится в том случае, если студент демонстрирует знания формул, ведет правильный расчете дает примеры по разъяснению теоретических положений, грамотно формулирует сущность понятий, умеет делать выводы
· Оценка «4» ставится в том случае, когда при всей верности ответа есть некоторые неточности в изложении материала
· Оценка «3» ставится в том случае, когда обнаруживаются неточности в расчётах, ответ не соответствует эталону
· Оценка «2» выставляется в том случае, когда студент не определил правильный путь решения, использует неточные формулы
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