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 паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП. 08 Охрана труда
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 19.02.10 Технология продукции общественного питания.  
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области организации процесса приготовления и приготовления сложной кулинарной продукции, хлебобулочных и мучных кондитерских изделий для различных категорий потребителей и управления производством продукции питания, профессиональной подготовке при освоении профессии рабочего в рамках подготовки по направлению СПО 19.00.00 Промышленная экология и биотехнологии.
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: учебная дисциплина «Охрана труда» принадлежит к общепрофессиональным дисциплинам  профессионального учебного цикла.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Цель курса дисциплины «Охрана труда» - наряду с разъяснением законодательства о труде, прав и обязанностей трудящихся – научить молодых специалистов безопасным методам труда, что позволит исключить производственный травматизм.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлым, настоящим или планируемыми видами профессиональной деятельности;

- использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности

- участвовать в аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценивать условия труда и уровень травмобезопасности;

- проводить вводный инструктаж подчинённых работников (персонала), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учётом специфики выполняемых работ;

- разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда;

- вырабатывать и контролировать навыки, необходимые  для достижения требуемого уровня безопасности труда;

- вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки её заполнения и условия хранения; 
- описывать и объяснять на основе отдельных законодательно-нормативных актов государственную политику по эффективному использованию топливно-энергетических ресурсов в Российской Федерации и выделять основные мероприятия, имеющие приоритетное значение для государства и Тюменского региона;

-описывать и объяснять различные процессы, лежащие в основе энергосберегающих технологий, приводить примеры энергосберегающих технологий в различных отраслях производства, народного хозяйства;

-описывать устройство и принцип действия бытовых приборов контроля и учета, искусственных источников света, электронагревательных приборов, автономных энергоустановок.

знать: 

- системы управления охраной труда в организации;

- законы и иные нормативные акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;

- обязанности работников в области охраны труда;

- фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

- возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчинёнными работниками (персоналом)

- порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;
-основные  законодательно-нормативные документы РФ, Тюменской области по энергосбережению;

-традиционные и альтернативные виды энергии;

-об энергетическом балансе промышленного предприятия, основах тарифной политики при использовании тепловой и электрической энергии, о нормировании энергопотребления; 

-правила рационального использования электрической и тепловой энергии;

-основы повышения эффективности использования тепловой и электрической энергии при применении бытовых приборов учета и контроля расхода, экономичных источников света, электронагревательных приборов, автономных энергоустановок;

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 62 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 42  часа;

самостоятельной работы обучающегося  - 20 часов.

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка 
	72

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	48

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	4

	     практические занятия
	12

	     контрольные работы
	4

	Самостоятельная работа обучающегося 
	24

	в том числе:
	

	Работа с учебником: конспектирование учебного материала, ответы на контрольные вопросы, составление словаря терминов и основных понятий
	18

	Подготовка докладов, сообщений
	6

	Итоговая  аттестация в форме зачёта 


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторно- практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения 

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Основные понятия и терминология безопасности труда. Причины низкого уровня безопасности и неблагоприятных условий труда
	2
	2

	Раздел 1.  Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды
	10
	

	Тема 1.1. Национальная безопасность и демографические проблемы
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. 
	Безопасность труда и демография. Современное состояние безопасности и условий  труда. Несчастные случаи на производстве. Профессиональные заболевания.
	2
	1

	
	Самостоятельная  работа

Составление словаря терминов, основных понятий и определений
	2
	

	 Тема 1.2. Источники и характеристики негативных факторов и их воздействие на человека


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1. 
	Классификация негативных факторов.
	2
	2

	
	2. 
	Опасные механические факторы: механические движения и действия технологического оборудования, инструмента, механизмов и машин. Другие источники и причины механического  травмирования,  подъемно-транспортное оборудование.
	
	2

	
	3. 
	Физические негативные факторы: виброакустические колебания, электромагнитные поля и излучения (неионизирующие излучения), ионизирующие излучения, электрический ток.
	
	2

	
	4. 
	Химические негативные факторы (вредные вещества) – их классификация и нормирование.
	
	2

	
	5. 
	Опасные факторы комплексного характера: пожаровзрывоопасность- основные сведения о пожаре и взрыве, категорирование помещений и зданий по степени взрывопожарной опасности; герметичные системы, находящиеся под давлением – классификация герметичных систем, опасности, возникающие при нарушении герметичности; статическое электричество
	
	2

	
	Практическое занятие
Определение опасных и вредных факторов  в профессиональной деятельности.
	2
	

	
	Самостоятельная  работа

Изучение инструкций по защите от негативных факторов
	2
	

	Раздел 2. Защита человека от вредных и 
	
	15
	

	1
	2
	3
	4

	опасных  производственных факторов
	
	
	

	Тема 2.1 Защита человека от физических негативных факторов
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. 
	Защита от вибрации, от шума, инфра- и ультра звука, электромагнитных полей и излучений, от постоянных электрических и магнитных полей.
	2
	2

	
	2. 
	Защита от лазерного, инфракрасного, ультрафиолетового и ионизирующих излучений.
	
	2

	
	3. 
	Методы и средства обеспечения электробезопасности
	
	2

	
	Самостоятельная  работа

Конспектирование учебного материала, ответы на контрольные вопросы.
	2
	

	Тема 2.2  Защита человека от химических и биологических факторов
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. 
	Защита от загрязнения воздушной среды: вентиляция и системы вентиляции, основные методы и средства очистки воздуха от вредных веществ.
	2
	2

	
	2.  
	Защита от загрязнения водной среды: методы и средства очистки воды, обеспечение качества питьевой воды.
	
	2

	
	3. 
	Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов.
	
	2

	
	Самостоятельная работа
Подготовка сообщений по теме: «Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов».
	2
	

	Тема 2.3. Защита человека от опасности механического травмирования
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1. 
	Методы и средства защиты при работе с  технологическим оборудованием и инструментом: требования, предъявляемые к средствам защиты; основные защитные средства – оградительные устройства, предохранительные устройства, устройства аварийного отключения, тормозные устройства и др.;
	2
	2

	
	Самостоятельная работа

Конспектирование учебного материала, ответы на контрольные вопросы, изучение инструкций по пожарной безопасности.
	1
	

	Тема 2.4  . Защита человека от опасных факторов комплексного характера
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. 
	Пожарная защита на производственных объектах: пассивные и активные меры защиты, методы тушения пожара, огнетушащие вещества и особенности их применения. Методы защиты от статического электричества; молниезащита зданий и сооружений..
	2
	2

	
	2. 
	Методы и средства обеспечения безопасности герметичных систем: 
	
	2

	1
	2
	3
	4

	
	
	предохранительные устройства, контрольно-измерительные приборы, регистрация, техническое освидетельствование и испытание
	
	

	
	Контрольная работа по теме:

 «Воздействие негативных факторов на человека и защита от них».
	2
	

	Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности                                    
	
	      8
	

	Тема  3.1 Микроклимат помещений
	Содержание учебного материала
	       8
	

	
	1.
	Влияние климата на здоровье человека. Терморегуляция организма человека. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата. Методы обеспечения комфортных климатических условий в рабочих помещениях.
	2
	2

	
	2. 
	Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. Искусственные источники света и светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий. Расчет освещения
	
	2

	
	Лабораторная работа

 Определение освещённости на рабочем месте.

Определение параметров микроклимата на рабочем месте
	4
	

	
	Самостоятельная работа

Подготовка сообщений  по темам: Искусственные источники света. Светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий. Ответы на контрольные вопросы.  
	2
	

	Раздел 4. Психофизиологические и эргономические  основы безопасности труда
	
	4
	

	Тем.4.1 Психофизиологические основы безопасности труда
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1. 
	Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда. Виды и условия трудовой деятельности: виды трудовой деятельности, классификация условий трудовой деятельности по тяжести и напряженности трудового процесса, классификация условий труда по факторам производственной среды. Основные психологические причины травматизма
	1
	2

	Тема 4.2  Эргономические основы безопасности труда
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1. 
	Антропометрические, сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Организация рабочего места оператора с точки зрения 
	1
	2

	1
	2
	3
	4

	
	
	эргономических требований
	
	

	
	Самостоятельная работа

Конспектирование учебного материала, ответы на контрольные вопросы.
	2
	2

	Раздел 5. Управление безопасностью труда
	
	8
	

	Тема 5.1  Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда


	 Содержание учебного материала
	6
	

	
	1. 
	Правовые и нормативные основы безопасности труда: Федеральный закон «Об основах охраны труда в РФ», Трудовой кодекс, гигиенические нормативы, санитарные нормы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и правил.
	2
	2

	
	2. 
	Структура системы стандартов безопасности труда Госстандарта России.
	
	2

	
	3. 
	Организационные основы безопасности труда: органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за безопасностью труда, обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда; аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификация производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда; расследование и учет несчастных случаев на производстве, анализ травматизма; ответственность за нарушение требований по безопасности труда.
	
	2

	
	Практические занятия

Расследование, оформление и учет несчастных случаев, составление акта Н-1

Оформление журналов регистрации вводного инструктажа, инструктажа на рабочем месте.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

 Конспектирование учебного материала, ответы на контрольные вопросы.
	2
	

	Тема 5.2 Экономические механизмы управления безопасностью труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1. 
	Социально-экономическое значение, экономический механизм и источники финансирования охраны труда. Экономические последствия (ущерб) от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Экономический эффект и экономическая эффективность мероприятий по обеспечению требований охраны и улучшению условий труда.
	1
	2

	
	Самостоятельная работа 
Конспектирование учебного материала, ответы на контрольные вопросы.


	1
	2

	1
	2
	3
	4

	Раздел 6. Первая помощь пострадавшим


	
	6
	

	Тема 6.1 Общие принципы и приёмы оказания первой помощи пострадавшим 
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1. 
	Принципы оказания первой помощи пострадавшим
	2
	2

	
	Практическое занятие
Освоение приёмов оказания первой помощи.
	2
	

	
	Контрольная работа по теме

«Управление безопасностью труда».
	2
	

	Раздел 7. Основы энергосбережения
	
	19
	

	Тема 7.1. 

Энергия и ее роль в жизни общества.  Энергосберегающая политика в Российской Федерации
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1. 
	Основные понятия энергии и  энергосбережения,  задачи, цели и направления развития.
	2
	1

	
	 2. 
	Законодательное и нормативно-правовое регулирование  деятельности организаций по обеспечению энергосбережения.     
	
	2

	
	3. 
	Энергетический паспорт предприятия (организации), отражающий баланс потребления и показатели эффективности  мероприятий по энергосбережению
	
	2

	
	Практические занятия

Анализ нормативно-правовой документации, обеспечивающей энергосберегающую деятельность. Формирование энергетического  паспорта предприятия
	2
	

	
	Самостоятельная работа 

Государственное регулирование в области энергосбережения и повышения энергетической эффективности
	2
	

	Тема 7.2. 

Основные виды и способы получения, преобразования, использования энергии


	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1. 
	Традиционные и нетрадиционные  способы получения тепловой и электрической энергии.
	1
	2

	
	2. 
	Преимущества  комбинированной выработки теплоты и электроэнергии.         
	
	3

	
	3. 
	Оборудование и устройства, обеспечивающие передачу энергии.
	
	2

	
	4. 
	Устройства, обеспечивающие  сохранение энергии
	
	2

	
	Практические занятия 

Определение потерь энергии через оконные проемы, наружные ограждения конструкций
	2
	

	
	Самостоятельная работа 

Основное утилизационное оборудование. Теплоиспользующие устройства
	2
	

	1
	2
	3
	4

	Тема 7.3.

Торгово-технологическое оборудование, обеспечивающее выработку, преобразование,  использование энергии
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1. 
	Тепловое оборудование.
	1
	2

	
	2. 
	Устройства, обеспечивающие экономное расходование энергии.  
	
	3

	
	3. 
	Холодильное оборудование.
	
	2

	
	4. 
	Устройства, обеспечивающие экономное расходование энергии
	
	3

	
	Практические работы 

Определение видов и использование по назначению энергосберегающего теплового  оборудования.  Расчет экономии расхода энергии

Определение видов и использование по назначению энергосберегающего холодильного  оборудования.  Расчет экономии расхода энергии
	2
	

	
	Самостоятельная работа

Изучение  механического оборудования, устройств, обеспечивающих экономное расходование энергии
	2
	

	Тема 7.4.

Энергосбережение – основа функционирования и развития современной экономики
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1. 
	Энергосберегающие мероприятия в отраслях экономики.
	1
	2

	
	2. 
	Энергетический контроль и менеджмент.
	
	3

	
	Самостоятельная работа

Изучение видов энергосберегающего контроля
	2
	

	
	Всего
	72
	


3. условия реализации программы учебной дисциплины
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете безопасности жизнедеятельности и охраны труда.
Оборудование учебного кабинета: 

- посадочных мест по количеству обучающихся;

- доска классная;

- стеллаж для моделей и макетов;

- шкаф для моделей и макетов;

- рабочее место преподавателя;

Приборы и устройства: 

-   респираторы  (противопылевой, противогазовый, фильтрующий)

-  огнетушители;

- медицинские средства защиты; комплекты  учебно-наглядных пособий по дисциплине:

Учебные наглядные пособия:

- комплекты  учебно-наглядных пособий по дисциплине:

-оказание первой помощи;

-индивидуальные  средства защиты;
Действующая нормативно-техническая и технологическая документация:

-правила техники безопасности  и производственной санитарии;

-Технические средства обучения:

- компьютер с лицензионно-программным обеспечением и мультимедиа проектор;

- кадаскоп;

-экран проекционный;

-видеофильмы (оказание первой помощи; пожарная безопасность  ;электробезопасность; охрана окружающей среды; стихийные бедствия;   и др.)
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1.   Бурашников, Ю. М. Охрана труда в пищевой промышленности, общественном питании и торговле: учебное пособие / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. – 6-е изд., перераб. и доп. – М.: Академия, 2010. - 365 с.

Дополнительные источники: 
1. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для студ.сред. проф.учеб. заведений /Э.А. Арустамов, Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко, Г.В. Гуськов/, - 6- изд. ,стер.!М.: Академия, 2010, - 176 с. 
2.    Девисилов, В.А. Охрана труда: учебник для студ. среднего проф. образования/ В.А. Девисилов - 4-е изд., перераб.и доп.-М.: Академия,  2009.- 496 с: ил.- (Профессиональное образование)
3. Куликов, О. Н. Охрана труда: учеб. пособие для нач. проф. образования / О. Н. Куликов, Е. И. Ролин. - 6-е изд., стер. - М.: Академия, 2009. - 176 с. 
4. Девисилов, В. А. Охрана труда: учебник / В. А. Девисилов. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ФОРУМ, 2009

Основные законодательные и нормативные правовые акты 

Основные законы

1. Федеральный закон РФ от 22.06.93 № 5487-1 "Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан".

2. Федеральный закон РФ от 30.03.99 № 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения".
3. Трудовой Кодекс Российской Федерации, 2002.
Законодательные акты

1. Положение об особенностях расследования  несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях. Постановление Министерства труда и социального развития  Российской Федерации от 24 октября 2002 г. № 73.
2. Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда. Постановление Министерства труда и социального развития Российской Федерации от 14 марта 1997 г. № 12.

3. Основные нормативные правовые акты

4. ГОСТ 12.1.001—89 ССБТ. Ультразвук. Общие требования безопасности.

5. ГОСТ 12.1.003—83* ССБТ. Шум. Общие требования безопасности. 

6. ГОСТ 12.0.004—90 ССБТ. Обучение работающих безопасности труда.

7. ГОСТ 12.1.005—88 ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны.

8. ГОСТ 12.1.038—82 ССБТ. Электробезопасность. Предельно допустимые уровни напряжений прикосновения и токов.

9. ГОСТ 12.2.003—91 ССБТ. Оборудование производственное. Общие требования безопасности.

10. ГОСТ 12.3.002—75* ССБТ. Процессы производственные. Общие требования без​опасности.

11. ГОСТ 14202—69. Сигнальная окраска трубопроводов.

12. ГН 2.2.5.563—96. Предельно допустимые уровни (ПДУ) загрязнения кожных покро​вов вредными веществами. Гигиенические нормативы. Минздрав России, 1996.
13. ГН 2.1.5.689—98. Предельно допустимые концентрации (ПДК) химических веществ в воде водных объектов хозяйственно-питьевого и культурно-бытового водопользования. Гигиенические нормативы. - Минздрав России, 1998.
14. НПБ 105—95. Нормы пожарной безопасности. Определение категорий помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности.— М.: ВНИИПО МВД, 1995.
15. Межотраслевые Правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок.- М.: НЦ ЭНАС, 2001.
16. ПБ 10—115—96. Правила устройства и безопасной эксплуатации сосудов под давлением.— М.: Госгортехнадзор России. ИПО ОБТ, 1994.
17. Р 2.2.755—99. Гигиенические критерии оценки и классификации условий труда по показателям вредности и опасности факторов производственной среды, тяжести и напряженности трудового процесса. -  М.: Федеральный центр Госсанэпиднадзора Минздрава России, 1999.
18. СанПиН 2.1.4.559—96. Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества.— М.: Госкомсанэпиднадзор России, 1996.
19. СанПиН 2.2.4.548—96. Гигиенические требования к микроклимату производствен​ных помещений.— М.: Минздрав России, 1997.
20. СН 2.2.4/2.1.8.562—96. Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки. -  М.: Минздрав России, 1997.
21. СН 2.2.4/2.1.8.556—96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий.— М.: Минздрав России, 1997.
22. СП 1042—73. Санитарные правила организации технологических процессов и гигиенические требования к производственному оборудованию.— М.: Минздрав СССР, 1974.
23. СНиП 21-01—97. Пожарная безопасность зданий и сооружений.— М.: Госстрой России, 1997.
24. СНиП 23-05—95. Нормы проектирования. Естественное и искусственное освеще​ние.— М.: Минстрой России, 1995. 
Интернет-ресурсы
1.    http://window.edu.ru/window/library?p_rid=68601Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда. Действующее законодательство по обеспечению безопасности жизни и здоровья работников: Учебно-методическое пособие

2.  http://ohrprom.panor.ru Журнал "Охрана труда и техника безопасности на промышленных предприятиях"

3.  http://www.burinfo.ru/dist1/psob/ebj/Uchpebj3.pdf Гигиена труда в основных отраслях промышленности. Методическое пособие

4. http://www.techno.edu.ru:80/db/msg/1460 Основные вредные и опасные производственные факторы

5.   http://www.techno.edu.ru:80/db/msg/3713 Сайт фирмы ОЛС-комплект, документы, справочные материалы по охране труда

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Формулирование  основных понятий, терминов, задач охраны труда
	Экспертная оценка выполнения самостоятельной  работы

	Изложение причин низкого уровня безопасности и неблагоприятных условий труда
	Устный опрос

	Проведение анализа и выявление опасных и вредных производственных факторов в сфере профессиональной деятельности
	Экспертная оценка 

практического занятия

	Описание источников и характеристик негативных факторов
	Устный опрос



	Демонстрация знаний  защиты человека от вредных и опасных  производственных факторов, порядка хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты
	Контрольная  работа

	Использование по назначению средств коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером профессиональной деятельности
	Экспертная оценка выполнения практической работы

	Определение параметров микроклимата, освещённости  на рабочем месте
	Экспертная оценка выполнения лабораторной работы

	Изложение гигиенического нормирования параметров микроклимата, характеристики освещения и световой среды
	Устный опрос

	Описание психофизиологических и эргономических основ безопасности труда
	Устный опрос

	Проведение вводного инструктажа подчинённых работников, ведение документации установленного образца по охране труда, соблюдая сроки её заполнения и условия хранения
	Экспертная оценка выполнения практической работы

	Проведение аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценки условий труда и уровня травмобезопасности. 
Ведение оформления и учёта несчастных случаев, составление акта по форме Н-1
	Устный опрос

Экспертная оценка выполнения практической работы

	Описание системы управления охраной труда в организации:

-законов и иных нормативных актов, содержащих государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;

-обязанностей работников в области охраны труда;

-фактических или потенциальных последствий собственной деятельности (или бездействия) и их 
	Устный опрос



	влияния на уровень безопасности труда;
- возможных последствий несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчинёнными работниками (персоналом)

-порядка и периодичности инструктирования подчинённых  работников (персонала)
	Тестирование



	Изложение принципов оказания первой помощи пострадавшим.
Оказание первой помощи пострадавшим.

	Контрольная работа

Экспертная оценка выполнения практической работы

	описание и объяснение на основе отдельных законодательно-нормативных актов государственной политики по эффективному использованию топливно-энергетических ресурсов в Российской Федерации и выделение основных мероприятий, имеющих приоритетное значение для государства и Тюменского региона;

описание и объяснение различных процессов, лежащих в основе энергосберегающих технологий; 

описание устройства и принципа действия бытовых приборов контроля и учета, искусственных источников света, электронагревательных приборов, автономных энергоустановок.
	Экспертная оценка проектов, защиты практических работ

	изложение основных  законодательно-нормативных документов РФ, Тюменской области по энергосбережению;

знание традиционных и альтернативных видов энергии;

описание правил рационального использования электрической и тепловой энергии;

формулирование основ повышения эффективности использования тепловой и электрической энергии при применении бытовых приборов учета и контроля расхода, экономичных источников света, электронагревательных приборов, автономных энергоустановок
	Устный зачёт


	Результаты 

(освоенные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	1
	2
	3

	Общие компетенции

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Демонстрация интереса к будущей профессии. 
Проявляет творческий подход к выполнению задания.

Прослеживается положительная динамика результатов учебной деятельности. 
Своевременно и качественно выполняет задания.

Определяет  основные виды деятельности на рабочем месте и необходимые орудия труда.
Определяет пути реализации жизненных планов.

Участвует в мероприятиях способствующих профессиональному развитию.
	Экспертная оценка знаний



	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	Обоснование выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач в области разработки технологических процессов;

Ддемонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач.
Самокоррекция собственной деятельности и ее результата в процессе работы.

Рационально распределяет время на все этапы решения задачи.
Ставит цели выполнения деятельности в соответствии с заданием.

Находит способы реализации самостоятельной деятельности.

Выстраивает план (программу) деятельности.

Организует рабочее место.
	Экспертная оценка 

результатов наблюдений за обучающимся на производственной практике;

Экспертная оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий.

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	Демонстрация способности принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
Рефлексивная оценка собственной деятельности, результата деятельности, эмоционального состояния (при выполнении работы и от результата работы).

Анализирует рабочую ситуацию в соответствии с заданными критериями.

Оценивает продукт своей деятельности по характеристикам.

Планирует текущий контроль своей деятельности в соответствии с заданной технологией деятельности и определенным результатом (целью) или продуктом деятельности.
	Экспертная оценка результативности работы обучающегося при выполнении практических занятий;

Экспертная оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий.

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития


	Нахождение и использование информации для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
Выделяет из содержащего избыточную информацию источника информацию, необходимую для решения задачи. 

Извлекает информацию по одному основанию из одного или нескольких источников и систематизирует ее в рамках заданной структуры.

Формулирует вопросы, нацеленные на получение недостающей информации.
Извлекает информацию по двум и более основаниям из одного или нескольких источников и систематизирует ее в самостоятельно

определенной в соответствии с задачей информационного поиска структуре.

Делает вывод о применимости общей закономерности в конкретных условиях.
Систематизирует информацию в рамках самостоятельно избранной структуры.
	Экспертная оценка эффективности работы с источниками информации.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	Демонстрация навыков использования информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
Самостоятельно находит источник информации по заданному вопросу, пользуясь электронным или бумажным каталогом, справочно-библиографическими пособиями, поисковыми системами Интернета.
Извлекает информацию по двум и более основаниям из одного или нескольких источников и систематизирует ее в рамках заданной структуры.
	Экспертная оценка эффективности работы обучающегося с прикладным программным обеспечением.

	ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Взаимодействие с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения. Участвует в групповом обсуждении, высказываясь в соответствии с заданной процедурой и по заданному вопросу. 
Соблюдает нормы публичной речи и регламент, использует паузы для выделения смысловых блоков своей речи, использует вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых блоков своей речи.

Начинает и заканчивает служебный разговор в соответствии с нормами.

Отвечает на вопросы, направленные на выяснение фактической информации.

Создает стандартный продукт письменной коммуникации простой структуры.
	Экспертная оценка интерпретации результатов наблюдений за обучающимся в процессе освоения образовательной программы.

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий
	Ставит  задачи перед коллективом.

При необходимости  аргументирует свою позицию.

Осуществляет контроль в соответствии с поставленной задачей.

Конструктивно критикует с учетом сложившейся ситуации.

Организует работу по выполнению задания в соответствии с инструкциями.

Организует деятельность по выявлению ресурсов команды.

Участвует в разработке мероприятий по улучшению условий работы команды Проявление ответственности  за работу членов команды; контроль работы сотрудников; проверка и оценка результатов работы подчиненных
	Экспертная 

 оценка эффективности работы обучающегося в команде.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	Называет трудности, с которыми столкнулся при решении задачи и предлагает пути их преодоления \ избегания в дальнейшей деятельности.

Указывает «точки успеха» и «точки роста».

Указывает причины успехов и неудач в деятельности.

Анализирует \ формулирует запрос на внутренние ресурсы (знания, умения, навыки, способы деятельности.

Анализирует собственные мотивы и внешнюю ситуацию при принятии решений, касающихся своего продвижения деятельности, ценности, установки, свойства психики) для решения профессиональной задачи. Проявление интереса к обучению; использование знаний на практике; определение задач своего профессионального и личностного развития; планирование своего обучения.
	 Экспертная оценка 

 участия в семинарах, диспутах, производственных играх и т.д.

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	Определяет технологии, используемые в профессиональной деятельности.

Определяет источники информации о технологиях профессиональной деятельности.

Определяет условия и результаты успешного применения технологий.

Анализирует производственную ситуацию и называет противоречия между реальными  и идеальными условиями реализации технологического процесса.

Определяет причины необходимости смены технологий или их усовершенствования.
	Экспертная оценка участия в семинарах по производственной тематике.

	Профессиональные компетенции

	ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и приготовление полуфабрикатов для сложной кулинарной продукции.


	- умение выбирать и безопасно пользоваться технологическим оборудованием при приготовлении полуфабрикатов для сложных блюд;


	- оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий.

	ПК 1.2. Организовывать подготовку рыбы и приготовление полуфабрикатов для сложной кулинарной продукции.
	- умение выбирать и безопасно пользоваться технологическим оборудованием при приготовлении полуфабрикатов для сложных блюд

.
	- оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий.

	ПК 1.3. Организовывать подготовку домашней птицы для приготовления  сложной кулинарной продукции.


	- умение выбирать и безопасно пользоваться технологическим оборудованием при приготовлении полуфабрикатов для сложных блюд
	-оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий.

	ПК 1.4. Организовывать подготовку и

приготовление полуфабрикатов для блюд национальных кухонь.
	- демонстрация навыков организации подготовки и приготовления
полуфабрикатов для блюд национальных кухонь
	Экспертная оценка выполнения

практических заданий

Защита презентаций

	ПК 2.1. Организовать и проводить приготовление канапе, легких и сложных холодных закусок.
	-выбирать методы    контроля качества и безопасности канапе, легких и  сложных холодных  закусок.
	практические занятия; контрольные работы по темам МДК; зачет по разделу профессионального модуля.

	ПК 2.2. Организовать и проводить приготовление сложных холодных блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы.
	  - безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием для приготовления сложных холодных блюд


	практические занятия; контрольные работы по темам МДК; зачет по разделу профессионального модуля.

	ПК 2.3. Организовать и проводить приготовление сложных холодных соусов.


	- разрабатывать ассортимент  

- демонстрировать приготовление сложных холодных соусов, используя различные технологии, оборудование и инвентарь
	практические занятия; контрольные работы по темам МДК; зачет по разделу профессионального модуля.

	ПК 2.4. Организовать и проводить приготовление сложной холодной кулинарной продукции национальных кухонь.
	  - демонстрировать приготовление   сложных холодных  закусок, используя различные технологии, оборудование и инвентарь
	практические занятия; контрольные работы по темам МДК; зачет по разделу профессионального модуля.

	ПК 3.1. Организовать и проводить приготовление сложных супов.


	 - безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием при приготовлении супов


	практические занятия; контрольные работы по темам МДК; зачет по разделу профессионального модуля.

	ПК 3.2. Организовать и проводить приготовление сложных горячих соусов.


	 - безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием при приготовлении соусов;

-выбирать различные способы и приемы приготовления соусов
	- защиты лабораторных работ и практических занятий

	ПК 3.3. Организовать и проводить приготовление сложных блюд из овощей, грибов и сыра.


	-безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием при приготовлении сложных блюд из овощей, грибов и сыра
	- защиты лабораторных работ и практических занятий

	ПК 3.4.Организовать и проводить приготовление сложных блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы.
	-безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием при приготовлении сложных блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы
	- защиты лабораторных работ и практических занятий; контрольных работ по темам МДК.



	ПК 3.5. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд национальных кухонь.
	 - безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием при приготовлении сложной горячей кулинарной продукции национальных кухонь: супов, соусов, блюд из овощей,  рыбы, мяса и птицы
	- защиты лабораторных работ и практических занятий; презентации.



	ПК 4.1 

Уметь принимать организационные решения по процессам приготовления сдобных хлебобулочных изделий и праздничного хлеба
	 - демонстрация приготовление сдобных хлебобулочных изделий и праздничного хлеба, используя различные технологии, оборудование и инвентарь.
	Устный опрос

Тестирование

Экспертная оценка выполнения лабораторной работы

	ПК 4.2 

Уметь органолептически оценивать качество продуктов, в том числе для сложных отделочных полуфабрикатов
	  -безопасное пользование производственным инвентарем и технологическим оборудованием для приготовления для сложных отделочных полуфабрикатов
	Устный опрос

Тестирование

Экспертная оценка выполнения лабораторной работы

	ПК 4.3 

Уметь выбирать отделочные полуфабрикаты для оформления кондитерских изделий
	-безопасное пользование производственным инвентарем и технологическим оборудованием
	Тестирование

Экспертная оценка выполнения лабораторной работы

	ПК 4.4 

Уметь выбирать различные способы и приемы приготовления сложных отделочных полуфабрикатов


	-умение выбирать и безопасно пользоваться технологическим оборудованием при приготовлении сложных отделочных полуфабрикатов;

	Тестирование

Контрольная работа



	ПК 4.5. Организовывать и проводить приготовление сложных мучных  кондитерских изделий национальных кухонь
	-умение выбирать и безопасно пользоваться технологическим оборудованием при приготовлении сложных отделочных полуфабрикатов
	Экспертная оценка выполнения лабораторной работы



	ПК 5.1. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных десертов
	-безопасное пользование производственным инвентарем и технологическим оборудованием
	Экспертная оценка на практическом занятии и лабораторной работе

	ПК 5.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих десертов
	-безопасно пользоваться производственным инвентарем и технологическим оборудованием для приготовления для сложных 

горячих десертов
	Экзамен 
Экспертная оценка на практическом экзамене 

Выполнения лабораторной работы

	ПК 6.1 Участвовать в планировании основных показателей производства.
	-рассчитывать экономические показатели структурного подразделения организации
	- защита лабораторных и практических занятий

	ПК 6.2 Планировать выполнение работ исполнителями.
	- организовывать рабочие места в производственных помещениях.
- рассчитывать выход продукции в ассортименте.
	- контрольные работы по темам МДК.



	ПК 6.3 Организовывать работу трудового коллектива
	- организовывать работу коллектива исполнителей.
	- зачет по по каждому из разделов профессионального модуля

	ПК 6.4 Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ исполнителями.
	- разрабатывать оценочные задания в нормативно-технологическую документацию.
	- контрольные работы по темам МДК.



	ПК 6.5 Вести утвержденную учетно-отчетную документацию
	- оформлять документы на различные операции с сырьем, полуфабрикатами, готовой продукцией
	Комплексный экзамен по профессиональному модулю.
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