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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОБД. 04 Основы безопасности жизнедеятельности 
1.1. Область применения программы
Программа общеобразовательной учебной дисциплины ОДБ. 04 Основы безопасности жизнедеятельности предназначена для изучения ОБЖ в профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения  программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 35.01.14 Мастер по обслуживанию и ремонту машинно – тракторного парка   среднего профессионального образования на базе основного общего образования.
1.2.Место дисциплины в структуре ППКРС: дисциплина входит в общеобразовательный цикл
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
        Цель дисциплины основы безопасность жизнедеятельности - вооружить будущих выпускников учреждений теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для:
· разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;
· прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций;
· принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их воздействий;
· выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах Вооруженных Сил Российской Федерации;
· своевременного оказания доврачебной помощи;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
· применять первичные средства пожаротушения;
· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
· оказывать первую помощь пострадавшим;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
·  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе национальной безопасности России.
·  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации;
·  основы военной службы и обороны государства;
·  задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
·  способы защиты населения от оружия массового поражения;
·  меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
·  организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступление на неё в добровольном порядке;
· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащений воинских подразделений) в которых имеются военно-учётные специальности, родственные специальностям СПО;
· область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
	Освоение учебной дисциплины способствует формированию и развитию следующих общих компетенций:
	Результаты обучения
(развитие общих компетенций)
	Содержание компетенции 

	Шифр
	Наименование
	

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Умеет применять на практике способы спасения человека в чрезвычайных ситуациях, связывая со значимостью  получения своей профессии.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем
	Использует интеллектуальные и физические способности, в различных областях человеческой деятельности, оценивать свою деятельность и находить оптимальное решение.

	ОК.3
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы
	 Применяет  речевой самоконтроль в профессиональной деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; охраны здоровья, окружающей среды.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	Работает с разными источниками информации: СМИ, ресурсов Интернета, специальной и научно-популярной литературы.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 
	 Применяет информационные ресурсы при подготовке проектов, докладов, сообщений, составлении таблиц.

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
	Координирует свои действия с другими участниками общения. Эффективно общается в команде.

	ОК 7.
	Организовать собственную деятельность с соблюдением требований охраны труда и экологической безопасности
	Осознанно ставит цели овладения видами работ и определяет соответствующий конечный продукт. Реализует поставленные цели в деятельности. Представляет конечный результат деятельности в полном объеме.

	ОК 8.
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

	Демонстрирует стремление к самопознанию, самооценке, саморегуляции и саморазвитию. Представляет конечный результат деятельности в полном объеме. Понимает роль повышения квалификации для саморазвития и самореализации в профессиональной и личностной сфере. 



1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальная учебная нагрузка обучающегося  108  часов, в том числе:
обязательная аудиторная нагрузка обучающегося  72 часа;
внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося  36  часов.






2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	72

	в том числе:
	

	учебные сборы
	36

	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося (всего)
	36

	Промежуточная аттестация в форме   дифференцированного зачета







13

16

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОДБ. 04 Основы безопасности жизнедеятельности
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень усвоения

	Введение
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности
	
	1

	Раздел 1.
	Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья
	
	

	Тема 1.1. Здоровье и здоровый образ жизни
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Общие понятия  о здоровье.  Здоровый образ жизни – основа укрепления  и сохранения личного здоровья.
	
	1

	
	Изучение факторов, способствующих укреплению здоровья. 
Изучение роли двигательной активности, закаливания организма и занятий физической культуры в укреплении здоровья. .
	
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	3
	2

	
	Выполнение реферата по темам:
Здоровье и здоровый образ жизни.
Способы закаливания организма.
Физическая культура и спорт  в системе обеспечения  здоровья.
Физические факторы, способствующие формированию, росту и укреплению здоровья человека.
	
	

	Тема 1.2. Вредные привычки и их профилактика


	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	Вредные привычки (употребление алкоголя, курение, употребление наркотиков) и их профилактика
	
	

	
	Изучение  влияния алкоголя на здоровье человека, социальных последствий употребления алкоголя и  снижения умственной и физической работоспособности.
	
	2

	
	Изучение влияния курения на состояние здоровья. Изучение составных частей табачного дыма. Влияние курения на нервную систему, сердечнососудистую систему. Пассивное курение и его влияние на здоровье.
	
	2

	
	Наркотики. Наркомания и токсикомания. Социальные последствия пристрастия к наркотикам, Профилактика наркомании.
	
	1

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	2
	2

	
	Выполнение реферата по темам:
Что мы знаем о табачном дыме.
Можно ли побороть вредные привычки.
Алкоголь – причина многих бед.
Вредные привычки в моей семье.
Вредные привычки и наше будущее.
Детство и алкоголь.
Последствия наркомании.
Наркомания – привычка или болезнь?
Как противостоять среде?
	
	

	Тема 1.3. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества.
	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	2
	2

	
	Выполнение докладов по темам:
Современные средства контрацепции.
Аборт и его последствия?
Здоровое поколение
	
	

	
Тема  1.4. Основные инфекционные болезни.
	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	Основные инфекционные болезни. Классификация  и профилактика
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	3
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
Пути передачи кишечных инфекций.
Инфекции, передаваемые  половым путем.
Профилактика  инфекционных болезней.
Туберкулез. Пути передачи последствия.
Вирусные гепатиты.
ВИЧ-инфекция.
Как лечить инфекционного больного?
Чем опасна дизентерия?
Роль социально-бытовых факторов в распространении инфекционных заболеваний
	
	

	Тема 1.5. Первая медицинская помощь


	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	Первая медицинская помощь при травмах и ранениях, при острой сердечной недостаточности и остановке сердца
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	3
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
Первая медицинская помощь при отравлениях.
Первая медицинская помощь при обморожениях.
Первая медицинская помощь при кровотечениях.
Первая медицинская помощь при ожогах.
Первая медицинская помощь при тепловых и солнечных ударах.
Первая медицинская помощь при обмороке.
Первая медицинская помощь при укусах ядовитых змей.
Первая медицинская помощь при переломах.
	
	

	Раздел 2.
	Государственная система обеспечения  безопасности населения
	
	

	Тема 2.1. Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.
	Содержание учебного материала
	3
	1

	
	Краткая характеристика наиболее вероятных для данной местности и района проживания чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	2
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
Правила поведения  при наводнении.
Правила поведения  при ДТП.
Правила поведения  при пожаре и обрушении здания.
Правила поведения  при землетрясении.
Правила поведения при химической аварии.
Правила поведения при радиационной аварии.
Правила поведения при отравлении аварийными химически опасными веществами.
	
	

	Тема 2.2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС).


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	РСЧС, история ее создания, предназначение, структура, задачи, решаемые по защите населения от чрезвычайных ситуаций
	
	1

	
	Определение гражданской обороны как составной части обороноспособности страны.
Изучение задач гражданской обороны, структуры и органов управления гражданской обороной.
Изучение современных средств поражения и их поражающие факторы. Мероприятия по защите населения.
	
	2

	
	Защитные сооружения гражданской обороны. Основное предназначение защитных сооружений гражданской обороны. Виды защитных сооружений. 
	
	1

	
	Изучение организации и основного содержания аварийно-спасательных работ. Изучение назначения и правил санитарной обработки людей после пребывания их в зонах заражения.
Изучение правовых основ организации защиты населения РФ от чрезвычайных ситуаций мирного времени.
	
	2

	
	Основные направления деятельности государственных организаций и ведомств Российской Федерации по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения.
	
	1

	
	Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан.
	
	1

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	2
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
История создания РСЧС.
Органы управления гражданской обороны.
Защитные сооружения и правила поведения в них.
МЧС России
Служба скорой помощи.
Оповещение  населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях 
Милиция как орган защиты населения от противоправных действий.
	
	

	Раздел 3.
	Основы обороны государства и воинская обязанность
	
	

	Тема 3.1. История Вооруженных сил России


	Содержание учебного материала
	
2
	

	
	Организация вооруженных сил Московского государства в XIV—XV веках. Военная реформа Ивана Грозного в середине XVI века. Военная реформа Петра I, создание регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во второй половине XIX века, создание массовой армии.
Создание советских Вооруженных Сил, их структура и предназначение.
	
	1

	
	Вооруженные Силы Российской Федерации, основные предпосылки проведения военной реформы
	
	1

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	2
	2

	
	Подготовка рефератов по темам:
Вооруженные силы Московского государства в XIV—XV веках.
Военная реформа Ивана Грозного  I. 
Военные реформы в России во второй половине XIX века  
Создание советских Вооруженных Сил. 
	
	

	Тема 3.2. Организационная структура Вооруженных сил России
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск.
	
	1

	
	Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности. Реформа Вооруженных Сил.
	
	1

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	7
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
Геральдика Вооруженных сил РФ.
Сухопутные войска.
Военно-воздушные силы.
Военно-Морской флот.
Ракетные войска стратегического назначения.
Космические войска.
Командование Вооруженными Силами.
Железнодорожные войска 
Войска гражданской обороны МЧС.
	
	

	
	Контрольная работа №1  по теме Организационная структура Вооруженных сил России
	1
	2

	Тема 3.3. Воинская обязанность
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Основные понятия о воинской обязанности. Воинский учет. Организация воинского учета и его предназначение. Обязанности граждан по воинскому учету. 
	
	1

	
	Организация медицинского освидетельствования граждан при первоначальной постановке на воинский учет.
	
	

	
	Обязательная подготовка граждан к военной службе. Основное содержание обязательной подготовки гражданина к военной службе
	
	

	
	Призыв на военную службу. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. Размещение военнослужащих, распределение времени и повседневный порядок жизни воинской части
	
	

	
	Прохождение военной службы по контракту. Основные условия прохождения военной службы по контракту. Требования, предъявляемые к гражданам, поступающим на военную службу по контракту. Сроки военной службы по контракту. Права и льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим военную службу по контракту.
	
	

	
	Альтернативная гражданская служба. Основные условия прохождения альтернативной гражданской службы. Требования, предъявляемые к гражданам, для прохождения альтернативной гражданской службы.
	
	

	
	Общие права и обязанности военнослужащих. Виды ответственности, установленной для военнослужащих (дисциплинарная, административная, гражданско-правовая, материальная, уголовная).
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся:
	3
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
Правовая основа и стадии осуществления воинской обязанности.
Обязанности и права призывников.
Право на отсрочку.
Правовое положение военнообязанных.
Пребывание в запасе.
Воинская обязанность граждан в условиях мобилизации.
Служба по контракту.
Назначение и особенности альтернативной гражданской службы. Преимущество и недостатки гражданской службы.
Преступления против военной службы.
	
	

	
	Контрольная работа №2 по теме Воинская обязанность
	1
	2

	Тема 3.4. Соблюдение норм международного гуманитарного права
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Военнослужащий - защитник своего Отечества.
Основные качества личности военнослужащего: любовь к Родине, высокая воинская дисциплина, верность воинскому долгу и военной присяге, готовность в любую минуту встать на защиту свободы,  независимости конституционного строя, в России, народа и Отечества..
	
	1

	
	Военнослужащий - подчиненный, строго соблюдающий Конституцию и законы Российской Федерации, выполняющий требования воинских уставов, приказы командиров и начальников.
Единоначалие - принцип строительства Вооруженных Сил РФ
	
	

	
	Изучение воинской дисциплины, ее сущности и значения.
	
	2

	
	Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным, индивидуально психологическим и профессиональным качествам гражданина.
	
	1

	
	Изучение видов воинской деятельности и их особенностей. Особенности воинской деятельности в различных видах Вооруженных Сил и родах войск.
	
	2

	
	Требования к психическим и морально-этическим качествам призывника. Основные понятия о психологической совместимости членов воинского коллектива (экипажа, боевого расчета).
	
	1

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	4
	2

	
	Подготовка докладов по темам:
Психические и моральные этические качества призывника.
Анализ особенностей воинской деятельности в различных видах Вооруженных Сил.
Значение и сущность воинской дисциплины.
Обязанности и права призывников.
Качества личности военнослужащего.
	
	

	Тема 3.5. Как стать офицером Российской Армии


	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Изучение основных видов военных образовательных учреждений профессионального образования.
	
	2

	
	Правила приема граждан в военные образовательные учреждения профессионального образования. 
Организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации.
	
	1

	
	Символы воинской чести. Боевое Знамя воинской части — символ воинской чести, доблести и славы.
Ордена — почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе.
	
	1

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
Подготовка докладов по темам:
Основные качества военнослужащего.
Ритуалы вооруженных сил.
Ритуалы вооруженных сил.
Дни воинской славы.
	3
	

	
	
	
	2

	Тема 3.6 
Учебные сборы
	Тактическая подготовка
Огневая подготовка
Строевая подготовка
Проверка знаний уставов на практике
Техническая подготовка
Физическая подготовка
	6
6
8
4
 6
6
	

	


	Максимальная учебная нагрузка
Обязательная аудиторная учебная нагрузка
Внеаудиторная самостоятельная работа
	108
72
36
	



1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация  программы дисциплины  требует наличие кабинета безопасности жизнедеятельности. Базовое предприятие для проведения учебных сборов.
	 Оборудование учебного кабинета: 
· Ватно-марлевая повязка
· Противопыльная тканевая маска
· Медицинская сумка в комплекте
· Носилки санитарные
· Аптечка индивидуальная (АИ-2)
· Бинты марлевые
· Бинты эластичные
· Жгуты кровоостанавливающие резиновые
· Индивидуальные перевязочные пакеты
· Косынки перевязочные
· Ножницы для перевязочного материала прямые
· Шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя)
· Шинный материал (металлические, Дитерихса)
· Огнетушители порошковые (учебные)
· Огнетушители пенные (учебные)
· Огнетушители углекислотные (учебные)
· Учебные автоматы АК-74
· Винтовки пневматические
Технические средства обучения: 
· Аудио-, видео-, проекционная аппаратура
1.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет - ресурсов, дополнительной литературы.	
Основные источники 
1.Микрюков В.Ю.
Безопасность жизнедеятельности: Учебник – М. КНОРУС, 2014. 288 с.
Дополнительные источники 
Наставление по стрелковому делу. М, Воениздат,2014, - 640 с.
Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации,- М.; Эксмо,2014,-608 с.
Сборник законов Российской Федерации, - М.; 2013,-928 с.
КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и приема нормативов, а также проведение тестирования.
	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки
результатов  обучения

	Освоенные умения:                                                                         
· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
· применять первичные средства пожаротушения;
· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
· оказывать первую помощь пострадавшим;
Усвоенные знания:
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе национальной безопасности России.
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации;
- основы военной службы и обороны государства;
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
- способы защиты населения от оружия массового поражения;
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
- организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступление на неё в добровольном порядке;
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащений воинских подразделений) в которых имеются военно-учётные специальности, родственные специальностям СПО;
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.

	Формы контроля обучения:
- домашние задания проблемного характера;
- практические задания по работе с информацией, документами, литературой;
- подготовка и защита индивидуальных и групповых заданий проектного характера.

Формы оценки результативности обучения:
- традиционная система отметок в баллах за каждую выполненную работу, на основе которых выставляется итоговая отметка.

Методы контроля направлены на проверку умения обучающихся:
- выполнять условия задания на творческом уровне с представлением собственной позиции;
- делать осознанный выбор способов действий из ранее известных;
- осуществлять коррекцию (исправление) сделанных ошибок на новом уровне предлагаемых заданий;
- работать в группе и представлять как свою, так и позицию группы;
Методы оценки результатов обучения:
- мониторинг роста творческой самостоятельности и навыков получения нового знания каждым обучающимся;
- формирование результата итоговой аттестации по дисциплине на основе суммы результатов текущего контроля
- сдача нормативов на базе предприятия


	Результаты обучения
(развитие общих компетенций)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Шифр
	Наименование
	

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Самооценка, направленная на самостоятельную оценку обучающимся. результатов деятельности.

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем
	Самооценка, направленная на самостоятельную оценку обучающимся. результатов деятельности.

	ОК 3
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы
	Диагностика - направлена на выявление типовых способов принятия решений.



	ОК 4
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	Качественная оценка - направлен на поиск информации и применение ее в  практической деятельности.

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 
	Практическая работа - направлена на оценку практических навыков.


	ОК 6
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
	Взаимооценка - направлена на взаимную оценку индивидуальных и групповых результатов участников.
Социометрия - направлена на оценку командного взаимодействия и ролей участников.

	ОК 7
	Организовать собственную деятельность с соблюдением требований охраны труда и экологической безопасности
	Самооценка, направленная на самостоятельную оценку обучающимся. результатов деятельности.

	ОК 8
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
	Практическая работа - направлена на оценку практических навыков физической подготовки будущих военнослужащих 
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